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Quem somos, como estamos

e para onde vamos

)

Portugal tem agora 10.3 milhdes de habitantes. Em 150 anos, é a segunda vez

K

que o pais perde populagdo. E a quebra sé nao foi maior gragas aos imigrantes.
O envelhecimento acentua-se, tal como a concentracao da populacao no litoral
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FAMILIAS
Mais sozinhos
emais divorciados

Na dltima décxds, o mimero
de pesoas 3 viver sozinhas
aumentou 18%. Sdo agora
LO27.871, nipresentand o | uase
25'% do tolal de familis. J& =
farnil s nuimer o, COTaps (s
por quatm ou mas elementos,
etfioa diminuis o 20 3%,
mens 28 pontos percentusis
do que em 2001, As unibes de
facto dispararam 38%, enguan-
100 26 IETI0 CORILINALS A PeT-
der wrreno. A percen tagem
de cxados recuou 2.1 pontos
percentulis, Lo oomo ores-
ceu a de divordados — que
pels primeira ver, superam os
vilvod. Com o aumento das
% paragies, o nimero de fami
hax monaparentas continuaa
subir (+3.6 pp.), msim coma
s [amilos recons# tuklas, oom
filhos de relagies anteriones

IMIGRACAD

Menos Africa,
mais Asia e Brasil
nocomando

Em 10 anos, o perfil migratdrio
mudo 0 Censos no s atests
que o8 residentes & trangeire
s biram ouase J0% — 330 mai
de 542 mil, 5.7% da popul o
—comomvelaquesealieraram
= origensd e quem enigra pars
Portugal. A grande novidade
chega do Nepal, India ¢ Ban-
adexe. Em 2011, ot naconas
tes padses ndo somavam 5
mil pesox. Hoje 350 mais de
36 mil. O3 brasileiros conti-
nuam lideres No op de nacia
nabidsdes, Angals ¢ Cabo Verde
surgem em 2" e 37 ugares, s
a diltima déesds registon wirns
descida de 8.3% no peso dos
PALOP na imigracia, causada
prmcipalmente pela diminui-
o acentuada dos cabo-ver-
dianos. A aquisicio de nacio-
nakidade portuguesa é unm das
explicagies para este deerds-
cima. Em termos ne gionss, os
estrangeiros aumentaram em
wxlo o pais. No Algarve, 430 j§
15% dos residentes. Na fregue-
sia da Luz sho quase 40%.

NACIOMALIDADES COM
MAIORES AUMENTOS
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ENVEL HECIMENT O
Um em cada quatro
tem 65 ou mais anos

A hoiss naealidsdee o sumento
daesperanga de vida nsultam
numm pirdmidee tdnacom una
base cada vei mais estreita ¢
um tope mas hrge. Ouseja,
entre 2011 ¢ 2021 continuou
a sumentar o peso da populs
¢homas welha As pessoas com
65 ou mais anos representam
agora 23.4'% da populagio, o
que wigni e que um em cads
quatro portugueies s3oidoso.
Pelo contréria, a percentagem
de jovens abaivo dos 14 anos
¢ de 12.9%. Na dtima décxdla
houve um decréscimo da po-
pulagio em todos o grupos
eldrios atd 304 39 anos.
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ANALFABETISMO
No Alentejo, 5% nio
sabem ler e escrever

O ndmen de pessoas analls-
betas em Portugal cai de 5.2%
para 3.1% na dltima década.
Em midmeros shsolitos, o pai
paisou de meso milhdo de nesi
dentes que ndo sabiam ker nem
eone Ver para pouce menot de
300 mil. A diminuicio aconte-
cen emtodas 2 re gides, mas mo
Alente jo ainda comesponde a
54%da populagio. Hitambém
e obikerenca s nifcativa en-
e sex08, com as mul sem
maioris {3 2 — 3 06% —é
guase o dobro dy dos homens ).
Recordese que, nos andas 70,
o analfabet o sbrangia wm
quarto dos portugueses. Aaim-
panhando 3 me Boray scentus-
da das qualihicagies, o dada
mosiram que a populacio com
ending Aupenor creceudel 4%
para2ok

3,1%

s3o analfabetos Em 1970, um
quarto dos portugueses nio
sabia b neim Sorever. No
inicio deite século eram 9%

i
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RELIGIAD
Nimero denio
crentes duplica

Mais de 1.2 milhiies de pesaas
afirm am ndo ter nenhuma reli-
pilia mar dodobrodo gue em
2011, g uando eram cercade G5
oil. Mais do que uma mudanca
na relacio am a relggSo, eite
saho pode ser explicado pel
aumento scentusdo da e de
resposia a estaquesido, que ¢
facultativa. Ou seja, muitos dos
Queoplirim por ndo reiponder
na altura erdoagora afirmado
ndoserem crented. De resto, 3
esmagadorn masora continua
a identificarse como candlica
(80.2'), embora o valor recue
0 pontes percentais boe hd
uma década. Entre as outras
religides, a protestante {2,1%)
€ 3 mugulmana (0.4%) o xm
ue MK sumeniaram.
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HABITACAO
70% de proprietirios,
22% de arrendatarios

A grande maioria dos partu-
gueses (7O%) tem casa prd-
pria e apems 22 3% armendam.
Ainda xsim, ete segmento
credoeu 2.4 pontos percen-
tuai deade 201103 dados do
INE tamm bém indicam que, nos
dimaos 10 anos, os encargos
maociados & compra de ha-
bitacio decresceram e que o
valor médio mensal dos em-
préstimos era de €360, Mas
a maioria dos proprietirios
nem sequer tem despesas
cmn a casa onde vive Jino
que respeta 30t arrendamen-
s, a evolugio foi a contrénia,
com o valor da renda mélia
a aumeniar em todas as re-
gides Em 200 erade €334 0
3\:& representa um acré&Scamo

e 42,1% face 30 valor médio
registado em 2001 (€235) A
Area Metropolitana de Lisboa
comoe i a5 rendas mas alias
(€403 de média) ¢ 0 Aleniejo
= i eivas (€261).

EMIGRACAO
436 mil voltaram
na dGitima década

Cerca de 1.6 milhdes de partu-
fueses ji residiram no estran-
geiro e voltaram a Portugal.
S0 16% da populacio. Franca,
Angoby, Suiga, Brasil, Mogam-
Iigue & Al e nka £ 30 0% pies
de onde vieram a mmionia des-
a4 pessoas com nacionalida-
de portuguesa que, em algum
moménto da sua vida, viveram
fora do pais e regressaram.
As regides do None, Centro ¢
Madeir 330 aquelas onde es-
Ho mad conoentradas estas
Petsoas. 546 entre 2001e 2021
regresaram cerca de 436 mil,
coin muito mas intensidade
nos dltimos sen anos. Nesta
lltima déexda, quase dois ter-
¢ vieraim da Furopa (63%) ¢
we quinto docontinente sme-
ricano (209%), nome xdamente
de mies comoo Brasd ea Ve

MOBILIDADE
Aandar menos a pé e
mais presos ao carro

Deris em cada trés portuge-
ses (B6%) vEo de carro para
o trabalho ou para o local de
estudo. S50 mais do que ha 10
anos (G2%), 0 que reflete una
dependénca cnesoende do au-
tomdvel, contriris 30 que & ne-
oesshrio para reduzir emshes
de carbono ¢ Cumprir 33 metas
aom gue o pals estd com
metido. Cerea de 2,6 mil hies
de portugueses oondweem um
camo dianamente, engusnto
985 mil o wam como pasiage
. E, apesar dos ex forgos, o uso
de transportes cole tives (auto-
carm, metra, comboio, banco ¢
carrinhag escolares ou das emr
press) caiu de 20% para 16%.
Tambdéan s¢ ands sinds mens
apd agora A bicicleta ganhou
maik adeptos, mas com im-
pacto reduzido (de 0.5% para
Ofi%) Na Area Metropalitans
del. mbon ysys s o carru e
menod o8 raniportes pdblicod,
s hd mak pesioaa aradar
apid de ickdeta e de maa. No
Grande Porto, 0 retrato ¢ nas
preacupante — 60% andam de
carm ¢ 30 14% apd.

PRINCIPAL MEIOD
DE TRANSPORTE USADO
Frin iddembosim din b e
ALt
21 61,6%
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TERRITORIO
20% concentrados
em sete municipios

A dc:]ucﬁ;iu da pupnih;i(l
para o litoral do pais e a con-
centracio jumo da capital
foram refor¢ad a na dlitima
década. Cerca de 20% da po-
pulagio concentra-se agora
em sele municipis, que re-
presentam apenas 1,1% do
territdrio (Lishoa, Sintra, Vila
Nova de Gaia, Porto, Cascais,
Loures ¢ Braga). Pelo contra-
rio, nos 208 concelhus menos
povoados, gue ocupam 65.8%
da drea do pais, vivem autros
20% da populagio. E essa
comparacio deixa daramen-
te evidente o desequilibrxo na
distribuigio dos habitantes
pelo territdrio. Nos dltimos
10 anos, a regido do Algane
(3.6%) ¢ a Area Metropali-
tana de Lisboa (L7%) foram
% duad dedcad & registar um
erescime o popubcional J4
o Alentejo perdeu 7% dos resi-
dentes e a Madeira perdeu 6%,
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CINCO PERGUNTAS A

Francisco Lima

o i dha INE

@ O que destaca deste retrato
atualizado do pais?

0 O mas marcante é a declinia
da populagio. Embora fosse ex-
pectivel, &dderente ver os dades
reass no terrena. A acampan har
ess evalugio estd o enwelhea-
MeEnta, & & M S on Ane Com-
pararas pirdmides etdriasde201
& 2021 Hitambém um aumenta
das familias monoparentas, que
continuam a ser sabretuda de
mdes am filhis. E €interessante
adimen:xio dos estran geir os res-
dentes, comumgrande aumento
& heteragenexhide no terrena.

@ Vio agora aprofundar algu-
ma desta informagio?

O Sim, vames avangar para ow
tras puhblicagdes maidetlhadas,
para percebermethor alguns des-
tes temas, amaas inapaciddes
da populagiio ou as migragies.
Quere mas que os Censas sejam
um catalikador da discussio m
sacedade. Par vezes simto que,
apesar do edargo, chegamos
aas Censas seguintes, ahamos
para tris e questionamas qual
fai a real utlizacio dos anmera-
res. Hadmulgacio durane umas
semanas ou meses, mus depon
perde-se. D abjetive équeesta in-
formagio sej mesmo explamda.

O Sam, mas ndo =60 pana odecr
sar palitca. Pade ser paraajudar
sectares da s oowedide gque o pas-
sam influenciar. Por exemplo,
s dreas das Giéncis, Tecnale
Ziax, Engerharase Matemdtioas
gemm preacupagia, peh falta
destas compencias na farga de
trabalho € par serem dreas pre-
daminantemene masculina s. Os
dados confrmam-na, e pade ser
imparntante pensar em palibcas
que mativem mas & as o lhas
decurso e cativem as jovens.

@ Estad sempre amaion opera-
30 estatistica do INE.O que foi
diferente desta vez?

BE de fucto a operagio que exi-
g mak destruturado INE, tanto
na rembha como no tratamenio
dasdados. Nio é paracasa quesd
mas de um ano depas emos os
res ubtackes defirsvos. Todaa -
te digital ji estaa prevista, mas
foi precocriarderaz umasérie
de aplicagtes. Tamhém themas
de ter a linha telekinica coma
parte do plano de confingénda,
pargue nio b ames qualsenia a
mntensidade da pandemis na abtw-
ra do inguérita. Em abrilou maia
de 2020, quando amos bngar o
primeiro teste, thvemas reun dies
cam aministradaSande, o pres-
dente do Institusn Hicardo Jorge
e a dirctorageral da Sadde para
perceber o que sena de esperar
naprmavera de 2021. Coma nio
s b, tivemos de nas preparar
para o pior cendria, no qual as
pesaas ndo tivssem sequer de
abrir a parta para respanderem
a0 mauérita.

@ Foi decidide ndio incluira
per gunt a sobre a etnia. Em que
ponto et esse inguérit ol

O Vai comegar em dezembin, ¢
as resubtados serdo dnulgados
em2023. A per gunia estar i mass
enquadrada, para se saber se hi
decrmamagia, em gue stuagies
e devido a gué. Juntam-se ainda
dadas sobre habi#tagdo. rendi
menta, meradode trabal ho, s
de, além de perguntas subre as
geragiesdos pa e dosavids. LA
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