Utentes do CRIO sao pioneiros no
reconhecimento de competéncias

Este € um processo pioneiro no pais.
De diploma na mao, brilho nos olhos,
quatro utentes do Centro de Reabilitacio
e Integragdo Ouriense (CRIO) conclui-
ram o 6.2 ano de escolaridade através do
Processo de Reconhecimento, Validacio
e Certificacdo (RVCC), a 6 de Julho.

Cristdvdo Rodrigues, Filomena Jorge,
José Cacgote e Gabriela Carreia foram
aprovados “Com distingdo”, apds terem
apresentado publicamente as compe-
téncias adquiridas ao longo da vida nas
areas de Linguagem e Comunicacdo,
Matemadtica, Informatica e Cidadania e
Empregabilidade, perante um juri. Tanto
quanto a instituicdo tem conhecimento,
foram os primeiros, a nivel nacional, a
conseguir que os seus ‘garotos” como
carinhosamente lhes chama o professor
Vasco Silva, conseguissem esta valida-
¢do externa.

O concretizar deste percurso sé foi
possivel no ambito da recente legislagio
do CACI (Centro de Actividades e Ca-
pacitagao para a Inclusao), que reforca
a valorizagao pessoal e promocio da
inclusao social de pessoas com dificul-
dades intelectuais e desenvolvimentais.

- O processo teve inicio em Qutubro
de 2021, ao abrigo da nova legislagio e
depois de analisados os casos e estabe-
lecido um protocolo entre as institui-
¢oes CRIO e Insignare. Ao longo destes
meses, 0os formandos deslocaram-se
semanalmente ao Centro Qualifica da
Insignare, sendo acompanhados pelos
técnicos no seu percurso, apoiando-
os no desenvolvimento das tarefas.
"Foi um passo muito importante para
eles”, salienta Vasco Silva, referindo-se
a “experiéncia fantdstica, muito enri-
quecedora” para todos.

Face ao desafio lancado pelo juri, a
institui¢ao vai equacionar como enqua-
drar Cristévao na actividade habitual ja
realizada no CRIO, de cozer p3o.

Gabriela Carreira

N&o importa a idade, nunca é tarde
demais para aprender. Gabriela Car-
reira, 66 anos, residente na freguesia
de Urqueira, descobriu o Facebook que
a liga a familia e amigos e apreciou as

aulas de Informadtica. Neste processo

“gostei principalmente de trabalhar com
o telemével”, confessa. Mas, ndo quer
ficar por aqui. Depois de ja ter residido
em Franca e falar francés fluentemente,
Gabriela quer continuar a aprender lin-
guas estrangeiras e também a gestual.

Faz tric6, mas “ndo sei crochet, &

dificil”, comenta enquanto apresenta
a0 juri os seus trabalhos que incluem

também bordados. Gostaria de passear

mais, de ir mais vezes a piscina e con-
sidera que a inclusdo é também “sair,
apanhar ar e sermos amigos”,

Gabriela vive sozinha, tem uma cadela
chamada “Fofinha”, ja trabalhou num
talho e lavandaria, entre outras activi-

dades onde se incluem as actividades

domésticas didrias e de cuidar da sua
pequena horta: Gosta de ler romances,
dever noticias e de musica. Quim Bar-
reiros, Marco Paulo e Sons do Minho
fazem parte das suas escolhas.

Cristévao Rodrigues
Cristévao Rodrigues, 41 anos, de Casal
dos Bernardos, gostou de informatica,

- de utilizar a calculadora e de trabalhar
com nimeros (ja trabalhou numa tipo- -

grafia) mas ndo apreciou a navegagio
na internet. Gostaria de ser padeiro.
O gosto adveio-lhe depois de ter feito
os bolinhos e ter aprendido como se
amassa pao numa padaria. E gostaria
de fazer disso profissio.

Nas suas actividades no CRIQ, faz
mantas (apresentou exemplares ao jari
dos seus trabalhos) e gosta de trabalhar
em grupo, aspecto valorizado pelo jtri,
mostrando-se solidario.

José Cacote :

José Cacote, 46 anos,.da Freixianda e
residente no lar do CRIO, é um utiliza-
dor habitual do Facebook, mas também
capitdo de equipa de Boccia do CRIO e
responsavel pela reciclagem na institui-
¢do liderada por Mério Albuquerque.
Estd desde 2015 no lar onde “sou feliz”,

garante. Aos 46 anos, “gostaria de fazer
formacao na drea de Informatica’, revelou
a0 juiri sobre os seus projectos de futuro

.e gostaria de concluir o 9.2 ano. Revelou

que as actividades desenvolvidas para o
processo de RVCC “aprendi coisas que
ndo tinha aprendido” de onde sobressai.
a Informatica, mas também apreciou as
actividades que o levaram a Biblioteca,
aoteatro e ao Castelo. O jtiri conheceu
ainda alguns dos seus trabalhos feitos
em esmirna. José gosta de tirar fotos e
depois de arquiva-las vai publicando
nas redes sociais.

Filomena Jorge

Filomena Jorge, 47 anos, da freguesia
de Urqueira, tinha na plateia os pais
a acompanhé-la nesta etapa final de
apresentacdo do seu trabalho perante o
juri. Na instituigao CRIO é responséavel
peloregisto da assiduidade dos utentes,
de modo a dar indicacio na cozinha de
quantos almogos é necessario preparar.
Gosta de praticar equita¢io, atletismo,
mas também natacdo e andebol. Estd
atenta as noticias e serve-se do Youtube
para ouvir musica.

Filomena prefere sopa de lELl‘db e
“cruzadex” ao “sudoku”, trabalhou 13
anos como empregada de balcio em
padaria/pastelaria e até partilhou a
receita do bolo de iogurte. O jiri até
incentivou o CRIO a apestar num
projecto de empreendedorismo destes
utentes que gostam da area de padaria
e pastelaria. Faz alguns passeios com a
familia e j& se deslocou ao estrangeiro.

Quanto aos trabalhos manuais, faz
tapetes, sacos de pano, bolsas, mas
também bordados.




