Forum Emprego e Formacao
Centenas de jovens descobrem o caminho
que os vai levar ao mercado de trabalho

Iniciativa A 132 edicdo, 0 evento organizado pelo
REGIAO DE LEIRIA continua a ser um veiculo de
informacédo fundamental sobre as oportunidades de
formacao apos 0 9° e 012° anos de escolaridade

Alunas de 12.2 ano na Escola Se-
cundaria Francisco Rodrigues
Lobo, Isabella Melo e Edna Ri-
beiro confessam que o Forum
Emprego e Formacao lhes trouxe
um olhar diferente, no que diz
respeito as possibilidades que
podem seguir.

“Nos ficAmos com uma vi-

sdo mais abrangente dos varios

cursos que existem e das pos-
sibilidades que podemos vir a
seguir. Existem opg¢oes que nem
sabiamos que existiam”, contou
Isabella Melo.

A par da informacdo sobre
cursos e formacoes, foram mui-

tas as atividades dinamizadas

pelas entidades recrutadoras e
estabelecimentos de ensino pre-
sentes na iniciativa que decorreu
no Mercado de Santana, entre 27
€ 29 de abril. Sess6es de showcoo-
king, medicdo da tensfo arterial,
possibilidade de experimentar
um simulador de conducio ou
uns oculos de realidade aumen-
tada, foram algumas delas.
Rodrigo Gaspar € aluno do
11° ano e foi incumbido de ex-
plicar aos visitantes do Mercado
de Santana como funciona um
braco robético, que esteve ex-
posto durante o evento. Veio da
Escola Tecnologica, Artistica e
Profissional de Pombal para es-
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tar presente no Férum Emprego
¢ Formacéo. “Eu € os meus cole-
gas voluntaridmo-nos para vir
representar a nossa escola e esta
a ser uma experiéncia bastante
positiva”, referiu. !

0 evento foi também marcado
por demonstracoes de estética
e cabeleireiro, impressoes 3D,
coreografias de danca e muita
miisica.

A iniciativa juntou, s6 na quin-
ta-feira, dia 28, mais de 900 estu-
dantes no Mercado de Santana.
Os alunos deslocaram-se de dez
escolas e agrupamentos de esco-
las da regifio, com o intuito de
visitarem o evento.

Cristina Silva € psicéloga no

Colégio de Sao Miguel, situado

em Fatima, e explicou que “a vi-
sita a este espago € muito impor-
tante, sobretudo para os jovens
do 9?2 ano, que estdo na fase em
que precisam de tomar uma pri-
meira decisfo, relativamente ao

seu percurso profissional”.

No sentido de auxiliar os estu-
dantes na escolha do seu futuro
educativo, o projeto Orienta-te
também marcou presenca no
Férum Emprego e Formacio.
Trata-se de uma iniciativa pro-
movida pelo Municipio de Leiria
e pelo conjunto dos psicélogos
do concelho que fazem parte da
rede dos Servigos de Psicologia e
Orientacio.

Pedro Cordeiro, coordenador
do projeto, clarificou que “uma
decisdo é sempre boa quando
estd alinhada com a motivacio
intrinseca da prépria pessoa. Ou
seja, quando tem que ver com 0s
seus principios, valores e perso-
nalidades”. ‘

O Forum Emprego e Forma-
cdo contou com uma sessio de
abertura, onde estiveram pre-
sentes o presidente da Cimara
de Leiria, Gongalo Lopes,ae a
vereadora da Educacio, Anabela

Graca. Na cerimoénia, os autarcas
foram acompanhados por Fran-
cisco Santos, diretor do REGIAO
DE LEIRIA, numa visita pelos
diversos expositores.

-Segundo Anabela Graca,
“este € um evento de informacao
destinado aos jovens, que con-
tribui para a definicdo dos seus
percursos profissionais. Temos
aqui ofertas disponiveis nas mais
variadas dreas. O objetivo deste
espacgo € que os jovens reflitam
sobre aquilo que observaram e

facam as suas escolhas de forma

consciente”.

Em 2020 e 2021, o evento
realizou-se exclusivamente onli-
ne. Este ano, com o regresso ao
Mercado de Santana, foi possivel
observar e registar o entusias-
mo e 0s sorrisos das centenas de

jovens que passaram pelo local.

Para o ano, a expectativa é a de
voltar a receber ainda mais vi-
sitantes.
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