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Embalagens Cada portugués produziu, em 2020, cerca de 1,4 kg de lixo por dia, mais do que a média europeia.
0 valor tem de baixar. E hd mais desafios no tratamento. Mas como é feita a selecao, o tratamento e a valorizacao dos residuos?

Portugal ainda tem de acelerar
mais o ritmo da reciclagem

Desde o inicio deste século, Portugal tem vindo a aumentar os niveis de recolha e reciclagem de residuos urbanos (RU)

No dltimo ano,
0 ecoponto verde
(vidro) reciclou

206 mil
toneladas

do que
em 2020

As embalagens de papel
ou cartio recicladas através
do ecoponto azul atingiram

141 mil
toneladas

No ecoponto amarelo, as
embalagens de pléstico e metal
recicladas totalizaram

90 mil

toneladas ®

Aumento da reciclagem de todas
as embalagens em 2021
em relagiio a 2020

+36 mil
toneladas
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Apesar do aumento registado, o pais
ficou longe de atingir as metas acordadas
com a Comiss@o Europeia até 2020
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Ap6s a separagdo, as embalagens
seguem caminho para a retoma,

onde serdo valorizadas e encaminhadas

novamente para o fabricante.
O ciclo volta, entdo, a repetir-se

Os produtos seguem
para a distribui¢ao
e s6 depois
chegam as maos
do consumid

A partir deste momento,
as embalagens podem ser
encaminhadas para
arecolha indiferenciada
(caixotes do lixo normais)
ou para a recolha seletiva
(ecopontos)
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contagem decres-
cente para Por-
tugal cumprir as
metas europeias
para a reciclagem
ja comegou. E, de
acordo com os tlti-
mos dados do sec-
tor, serd necessario
que o pais acelere o ritmo para nao
perder o comboio da sustentabilida-
de. Francisco Ferreira, presidente
da associacao ambientalista ZERO,
acredita que “tem havido algum es-
forco” da indistria para a reformu-
lac@o de embalagens ou, pelo menos,
para a simplificacao dos materiais
que as compdem, embora nao tenha
duvidas de que “continuamos bas-
tante aquém daquilo que é possivel
e desejavel”. Porém, reforga que “a
exigéncia da regula¢io”, nomeada-
mente com a proibi¢io de utilizacio
de plasticos nao-reutilizaveis, tem
tido um papel importante.

Importa, no entanto, perceber de
que metas falamos. A partir da Di-
retiva 2018/852, da Unido Europeia
(UE), Portugal comprometeu-se a
atingir uma taxa de 50% na prepara-
¢ao para reutilizacdo e reciclagem a
cumprir até 2020, 0 que nao se veri-
ficou. Dados da Agéncia Portuguesa
do Ambiente (APA) mostram que
o resultado nao foi além dos 38%.
Existem ainda objetivos definidos
por tipo de material, como o plasti-
co, 0 papel e cartio ou o vidro, que
devem ser garantidos até 2025. “As
metas que falhdmos sdo as globais
de residuos urbanos, porque ao ni-
vel das embalagens o panorama é
um pouco diferente. Temos vindo a
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Os residuos sao recolhidos
pelos operadores especializados
e transportados para

um centro de triagem
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UM NOVO PREMIO

A iniciativa Novo Verde
Packaging Enterprise Award,
que recompensa um projeto
inovador no sector das
embalagens, conta nesta
edi¢ao com o Expresso
como parceiro de media.
Este prémio, que distingue
trabalhos de investigagao

e desenvolvimento (I&D)
com origem na industria,
distribuicao ou nas dreas
tecnoldgicas, tera um valor
global de €25 mil.

assistir a um aumento significativo
das quantidades que sao recolhidas
e encaminhadas para reciclagem”,
esclarece o diretor-geral da Novo Ver-
de, Pedro Simoes.

Alias, segundo os dados relativos
ao dltimo ano, arecolha e reciclagem
de embalagens aumentou 8,2% face a
2020, mesmo em periodo pandémi-
co. Apesar de Portugal ter falhado as
metas gerais, tem registo positivo em
alguns indicadores. E o caso do plas-
tico, em que foi possivel reciclar 51%
dos residuos em 2021, antecipando o
objetivo de chegar aos 50% em 2025.
Agora é preciso cumprir 55% até ao
final da década. Aqui o incremento é
muito dificil, porque é um material
com muitas tipologias. Em alguns
casos sdo pldsticos multicamadas,
que dificultam a sua reciclagem. Esta
é, também para Francisco Ferreira,
uma das maiores dificuldades a ul-
trapassar. “As embalagens de mul-

timateriais sao algo absolutamente
terrivel”, acentua.

O problema de reciclar, por exem-
plo, uma cuvete de carne estd preci-
samente na separacao dos diferentes
tipos de pldstico que a compoem.
Quando nao é possivel, as embala-
gens podem ser usadas para criar
produtos de menor qualidade — o
chamado downgrade — e, no limite,
podem mesmo acabar em aterro. O
cendrio ideal serd fortalecer o ecode-
sign, para que as embalagens sejam
concebidas apenas com um material
que possa ser separado, reciclado e
valorizado mais facilmente. “E preci-
so investir fortemente para descom-
plexificar os materiais das embala-
gens”, complementa o responsavel
da ZERO, que sublinha ainda a im-
portincia de desenvolver tecnologia
que permita simplificar a triagem de
residuos. Jd a APA acredita também
ser necessdrio encontrar “solucdes
inovadoras e criativas que promovam
0 envolvimento do cidadao”.

Disrupgao para servir o ambiente

A investigadora Marisa Gaspar, da
Faculdade de Ciéncias e Tecnologia
da Universidade de Coimbra, tem
procurado respostas para a susten-

REDUZIR 0 NUMERO
DE EMBALAGENS
EMELHORAR
A SUA COMPOSICAD
E ESSENCIAL PARA
CUMPRIR AS METAS

5,2 milhoes
de toneladas

€ o total de residuos urbanos produzides em Portugal
em 2020 (-0,05% do que em 2019), segundo
a Ageéncia Portuguesa do Ambiente (APA)
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tabilidade na inovacdo reaprovei-
tando residuos agroindustriais. Foi
assim que nasceram as “embalagens
comestiveis”, que sao, na verdade,
peliculas que “permitem aumentar
o tempo de vida util do alimento”,
assim como “substituir o pldstico
em algumas aplicacdes” e melhorar
a saide do consumidor, por serem
ricas em nutrientes. Estas pelicu-
las podem ser aplicadas em frutas,
legumes ou queijos e, quando a sua
fun¢ao de embalamento termina,
podem ser consumidas. “Temos al-
gumas embalagens com proprieda-
des promissoras e que esperamos
que no futuro possam fazer parte da
industria alimentar”, aponta. Para
jd, as experiéncias e a investiga¢io
continuam, até porque, assinala, o
processo de producdo terd de ser
adaptado do ambiente laboratorial
arealidade industrial. “E sempre um
desafio, mas acreditamos que serd
possivel”, afirma.

E lembra que é na academia, onde
estao concentrados “recursos hu-
manos altamente qualificados”, que
surgem frequentemente ideias dis-
ruptivas, e pede, por isso, mais inves-
timento em projetos de investigacao.
Em particular, considera essencial
a colaboracio entre a academia e
a industria para resolver desafios
como aqueles que Portugal enfrenta
nareciclagem. “A aposta na inova¢ao
nacional é muito importante.”

E precisamente essa aposta que
a iniciativa Novo Verde Packaging
Entreprise Award, a que o Expresso
se associa como parceiro de media,
procura refor¢ar com a abertura de
candidaturas (ver caixa). “Estamos
a promover solugdes de upcycling. E
este tipo de solu¢des que procuramos
com a atribuic@o deste prémio”, reve-
la Pedro Simoes.
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Inovacao
procura-se

Melhorar o processo

de reciclagem das
embalagens seri essencial
para atingir a neutralidade
carbénica até 2050

O que é o prémio

O Novo Verde Packaging
Enterprise Award quer

dinamizar a investigacao e o
desenvolvimento no sector das
embalagens para inovar nos
processos de triagem, tratamento
e valorizacao destes residuos.

Quem pode concorrer

As candidaturas estao abertas

ao universo da industria,
distribuicao, universidades

e areas tecnoldgicas relacionadas
com embalagens em Portugal.

O grande desafio

Apresentar uma solucao
inovadora que permita melhorias
significativas em qualquer parte
do ciclo de vida das embalagens,
com impacto positivo na gestao
de resfduos.

Datas importantes

O Ultimo dia para a submissao
de candidaturas é 31 de marco.

O jliri selecionara cinco finalistas
até 30 de abril.

O prémio

Ha um prémio global no
valor de €25 mil, que devera
ser utilizado para a execugao
do projeto vencedor.



