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Festival de gastronomia
decorre ate dia 9 de abril

Estd a decorrer na Escola de Hotelaria de Fatima, até ao proximo dia 9 de abril, a 62 edigdo
do Festival de Gastronomia “Cozinhas do Mundo”.. /| P. 02
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Dia Aberto na EPO e EHF nos dias 8
e 9 de abril

O Dia Aberto tem por objetivo dar a conhecer aos jovens que
frequentam o 92 ano de escolaridade as especificidades do ensino
profissional dual e a dindmica de ambas as escolas. // P.03

Provas de Aptidao Profissional
- Um futuro em preparacao...
A PAP é um projeto que faz parte integrante do curso e pretende

ser demonstrativo de saberes e competéncias profissionais
adquiridos ao longo da formagdo. // P.04, 05 e 06

Alunos da EHF de visita a Romeénia

De 13 e 19 de margo, 16 alunos do curso de Turismo, viajaram até
i, Roménia, no dmbito de um projeto internacional./| P.07
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Caderno de
Apontamentos

Como ¢é tradicional nesta altura do ano, realizam-
se as reunides de articulagdo da oferta formativa
dos cursos profissionais entre os estabelecimentos
de ensino, publicos e privados, que desenvolvem
a sua atividade no territério municipal. Estas
reunibes, lideradas pela nossa autarquia, sempre
tém conseguido atingir plenamente os seus objetivos,
garantindo a mdxima diversidade e coeréncia da
oferta formativa, o seu gjustamento as necessidades
do tecido empresarial regional e uma boa resposta
as expetativas dos jovens em matéria de opgdes de
formagdo. Com este trabalho, bem e atempadamente
realizado, segue-se a sua integragdo no territério mais
alargado da Comunidade Intermunicipal do Médio
Tejo, onde Ourém comega a enfrentar dificuldades,
fruto do seu posicionamento de charneira face a
outros municipios, naturalmente provocador de
interagées e de naturais deslocagdes dos jovens,
para dentro e para fora dos limites territoriais do
concelho. E perfeitamente natural que um jovem de S.
Mamede, da Loureira ou de S. Catarina, que pretenda
frequentar um curso de hotelaria, opte por uma escola
que estd, muitas vezes, a meia duzia de quilémetros
da sua residéncia, ndo sendo assim obrigado a sempre
caras e cansativas deslocagées dentro do territorio
do concelho a que pertence. Mas quem superintende
a definigdo da oferta formativa, em Tomar ou em
Lisboa, teima em assumir que estamos perante um
“territorio perfeito”, onde ninguém entra, onde
ninguém sai. Assim, é dificil compreender que razdo
levard o concelho de Ourém a ter necessidade de
ver aprovadas mais turmas que o numero de alunos
que efetivamente tem disponiveis no seu territorio.
S6 na EHF, cerca de duas novas turmas por ano,
sdo compostas por alunos que provém de fora deste
“territorio perfeito” do Médio Tejo. Igualmente dificil
de compreender é o peso que o concelho de Ourém
tem em termos da oferta de ensino profissional do
Médio Tejo, como se isso fosse possivel de equilibrar
através de limitagdes cegas de carater administrativo.
Finalmente, aquilo que muitos ndo gostam de ver
referido, porque se torna de algum modo incémodo e
pouco consentdneo com os principios elementares da
Democracia em que vivemos: A Liberdade de Escolha
em fungdo da Qualidade da Escola seja ela publica ou
privada, laica ou religiosa. Uma liberdade elementar,
para os jovens e para as suas familias, assente nos
principios estruturais do Estado de Direito e jd agora,
e porque tdo falado, a exemplo do que se faz na
Finldandia. Vamos ter, mais uma vez, esperanga que o
bom senso prevalega e que a singularidade do nosso
concelho e a sua dindmica, a vdrios niveis, ndo sejam
utilizados contra nds.

Diretor Executivo da Insignare
Francisco Vieira

Festival de gastronomia
“Cozinhas do Mundo - Sabores
de Portugal”

Estd a decorrer, na Escola de Hotelaria de Fdtima,
até ao proximo dia 9 de abril, a 6¢ edicdo do Festival
de Gastronomia “Cozinhas do Mundo”. Este ano, a
abordagem serd exclusivamente as regides de Portugal,
e por esta razdo o evento assume a denominag¢do
de: “Cozinhas do Mundo - Sabores de Portugal”.
Este evento, que é o culminar da Prova de Aptiddo
Profissional desenvolvida, ao longo do ano letivo, pelos
alunos finalistas, pretende ser uma mostra de saberes e
sabores representativos de vdrias regiées de Portugal,
ndo sé ao nivel da gastronomia, mas também na drea
vitivinicola e de producdo de vinhos. As ementas
apresentadas no decorrer do Festival, resultam de
um trabalho de pesquisa desenvolvido pelos alunos de
Restaurante/bar e Cozinha/pastelaria que, em grupos
de 2 elementos, efetuam o enquadramento em termos
gastronomicos e vitivinicolas, evidenciando os seus
produtos e utilizag6es mais caracteristicas, bem como
as técnicas e métodos de confe¢do mais utilizados e que
posteriormente apresentam aos clientes. Procurando

inovar e apresentar novos motivos de interesse a quem
nos dd o prazer da sua companhia, este ano vai ser
possivel fazer o visionamento ao vivo da preparagdo,
confecdo e servigco executado pelos alunos. De acordo
com as anteriores edigdes, a adesdo de publico tem
sido muito boa, cumprindo também aquele que é um
dos nossos objetivos: a aproximag¢do da comunidade
envolvente a escola, dinamizando a formagdo técnica
dos nossos alunos. Este é também o momento de
incentivar o contacto entre os empresdrios e os alunos,
potenciando a sua futura integracdo no mercado de
trabalho. Assim, até ao dia 9 de abril, a partir 19h30
horas, é possivel degustar ementas tipicas de vdrias
regidoes. Contamos consigo para nos ajudar a formar os
profissionais do futuro.

Pode consultar os menus em www.insignare.pt, e
fazer a sua reserva para o numero 249 530 630. Os
lugares sdo limitados. Ndo perca esta oportunidade!
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Dia Aberto na Escola
Profissional de Ourém e na
Escola de Hotelaria de Fatima

Nos préoximos dias 7 e 8 de abril ird decorrer,
na Escola Profissional de Ourém e na Escola de
Hotelaria de Fdtima, o Dia Aberto, atividade que
tem por objetivo dar a conhecer as comunidades
onde se integram as escolas e, muito especialmente,
aos jovens que atualmente frequentam o 9¢2 ano
de escolaridade, as especificidades do ensino
profissional dual e a dindmica de ambas as escolas.

Pretende-se apresentar a oferta formativa para o
proximo ano letivo, dar um enfoque as componentes
técnicas dos cursos através da realizagdo de
atividades prdticas, conhecer os equipamentos
disponiveis e visitar as instalagbées. O objetivo
central é proporcionar, no periodo curto da visita, o
conhecimento do ambiente vivido nas duas escolas,
podendo trocar impressées e esclarecer duvidas com
professores e futuros colegas.

Na Escola Profissional de Ourém, os visitantes
podem assistir a demonstragbes técnicas nas
dreas da Metalomecdnica, Mecatréonica Automavel,

ESCOLA
PROFISSEIONAI:
DE OURI Mg;é

ESCOLA
DE HOTELARIA
DE FATIMA

30 DE ABRIL - 20H00

QUINTA DO CASALINHO FARTO - FATIMA

A Escola Profissional de Ourém e a Escola de
Hotelaria de Fdtima irdo realizar os seus Bailes de
Gala, no proximo dia 30 de abril, pelas 20 horas, na
Quinta do Casalinho Farto, em Fatima.

O Baile de Gala pretende ser um momento de
convivio entre toda a comunidade escolar: alunos,
ex-alunos, familiares e amigos, professores,
funciondrios e colaboradores de todas as dreas da
Insignare.

Trata-se de um momento solene... um marco para os
nossos alunos finalistas que em breve se despedem de

Eletréonica, Automagdo e Comando, Informdtica,
Gestdo, Design e Multimédia. Os nossos alunos
desenvolverdo demonstragcées em todos o0s
equipamentos, nomeadamente a montagem e
desmontagem de hardware em computadores, a
modelagdo de pecas em CNC, o torneamento de pecas
mecdnicas, a soldadura, a prototipagem e produgdo
de médulos de eletréonica e robdtica, o desenho de
elementos decorativos em computador, o trabalho
de imagem e dudio em software especifico, ou como
fazer o IRS de forma simples e eficiente.

Na Escola de Hotelaria de Fdtima vdo acontecer
diversas demonstracées na drea da cozinha e da
pastelaria, na preparacdo e confe¢cdo de pratos e
bebidas, no servico de mesa e ainda nas dreas do
turismo e da recegdo.

Convidamos todos os interessados a visitar-nos nos
proximos dias 7 de abril, entre as 14h e as 18h, e 8
de abril, entre as 9 e as 18 horas.

Serdo todos muito bem-vindos.

A
ONHECER UMA FORM
FERENTE DE APRENDER

insignare

sssoonciooe
ERONOE FORMACAD

nés... uma possibilidade de reencontro para antigos
alunos e colaboradores... uma forma de consolidar a
identidade em torno das Escolas.

Apés o jantar teremos a atuag¢do da banda The
Peorth que dard o mote para a festa que se quer
animada.

O valor dos convites é de 20,00 euros e poderdo ser
adquiridos nas secretarias das Escolas até ao dia 22
de abril.

Contamos com todos para fazer deste momento um
inesquecivel momento!

OPINIAO

Elsa Reis
Docente da EPO

Marcar a Diferenca

O papel dos pais na educagdo/escolarizagdo

: dos filhos é deveras importante pelo que a
§sua contribuigdo para o desenvolvimento e
§aprendizagem do seu educando é um aspeto
fundamental.

A Escola, para além de ser o veiculo onde se

adquire conhecimento é também um lugar onde
i os alunos aprendem a desenvolver o seu sentido
critico, falam sobre os seus ideais, demonstram
i as suas crengas e exibem os seus valores, em
ambiente de grupo, o que ird ser determinante na
formacgdo da sua personalidade.

Quando a familia e a Escola mantém boas

: relagdes as condigbes para melhor aprendizagem
: e desenvolvimento do
* maximizadas.

aluno podem ser

Assim, é fundamental que pais e professores

desenvolvam estratégias conjuntas e especificas
do seu papel, que resultem em novas opgées
e condigbes de ajuda mitua, sempre com um
i objetivo tinico: o sucesso do aluno.

Fornecer aos pais informagdo e conceitos

bdsicos sobre a evolugdo e desenvolvimento do
seu educando, no que diz respeito a evolugdo
académica, pedir a colaboragcdo dos mesmos para
orientar e apoiar os filhos no estudo, acompanhar
: as tarefas escolares agindo como tutores atuando

: de forma independente ou sob a orientagdo
i do professor, serdo algumas estratégias a
. implementar.

Jd ndo restam duvidas, hoje mais que nunca, o0s

! pais devem participar ativamente da educagdo
: dos seus filhos, tanto em casa quanto na escola.

O sucesso escolar depende em grande parte, do

apoio direto e sistemadtico da familia, sendo crucial
i interligar escola e familia para transformar o
: aluno num profissional de sucesso.
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Provas de Aptidao Profissional
- Um futuro em preparacao...

Na Escola Profissional de Ourém e na Escola de Hotelaria de Fatima, os alunos finalistas trabalham afincadamente nas suas
Provas de Aptiddo Profissional (PAP). Mas afinal o que é a PAP?

A Prova de Aptiddo Profissional é um projeto que faz parte integrante do curso
e que possui a natureza transdisciplinar e que pretende ser demonstrativo
de saberes e competéncias profissionais adquiridos ao longo da formagdo.
O desenvolvimento da PAP, que nesta altura do ano letivo se encontra na
sua fase final, é acompanhado de perto por um Orientador de PAP, que ¢é
nomeado pela Escola de entre os docentes da drea técnica de cada curso.
Os projetos devem ser entregues devidamente acompanhados de um relatério
final, e posteriormente defendidos publicamente perante um juri. Na Escola
de Hotelaria de Fdtima, esta apresentagdo publica assume o formato de um
Festival de Gastronomia, onde os alunos sdo postos d prova, perante o publico.

E para conhecer este processo, nada melhor que falar com os principais
intervenientes: Alunos e responsdveis das escolas.

> David Carreira
Curso de Producdo em
Metalomecdanica (var. de
Programacdo e Maquinacao)

1 - A PAP para mim representa o
conjunto de conhecimentos que cada
aluno adquiriu ao longo dos 3 anos
de curso, como tal tem bastante
importdncia na nossa vida académica
e profissional, pois é através da PAP
que 0s nossos professores e futuros
empregadores nos irdo avaliar.

2 - Tenho algumas expetativas para o futuro. Imagino um futuro cheio de
complicagées e barreiras as quais terei de superar com trabalho drduo e muita
persisténcia.

3 - Com trabalho e dedicac¢do tudo se alcanga, a solugdo existe, s6 tens que te
dedicar e trabalhar para a encontrar.

> Claudia Ferreira
Curso de Gestao

1 - Acho a PAP uma ferramenta
de avaliagdo fundamental. E
um projeto completo e ajuda-
nos a aplicar e a desenvolver os
conhecimentos adquiridos ao
longo dos 3 anos do curso. Estando
eu no curso de técnico de gestdo
pude criar uma empresa ficticia
de raiz, onde pude aprender tudo
0 que é necessdrio para criar
uma empresa, desde a dindmica
financeira, produtiva, organizag¢do funcional, entre outros.

2 - Sonho em continuar os estudos. A EPO deu-me competéncias, que acredito,
que irdo facilitar a prosseguir com a minha vida académica e, deste modo,
espero acabar licenciada em gestado.

3 -A EPO é uma escola completa. Trouxe-me vontade de aprender e trabalhar.
Com ela envolvi-me em projetos internacionais que nunca pensei vir a fazer
parte. Conta com docentes que ndo nos deixam baixar os bragos, insistem e
importam-se connosco. A EPO trouxe-me amizades verdadeiras. A EPO é uma
familia.

0 QUE E QUE 0§ N10§S0S ALUNDS
1105 DIZEM DESTE ASSUNTO?

1-Qual aImportdnciada PAP natuavida académica e profissional?
2 - Agora que vais terminar o curso, como imaginas o teu futuro?

3- Mensagem que queiras deixar a um futuro aluno da escola?

1 - A PAP, tem a importdncia de
podermos relacionar grande parte da
nossa aprendizagem com um realidade
prdtica bem determinada. Podemos
considerd-la uma experiéncia pré-

profissional, de grande versatilidade

ao nivel do servigo.
2 - Imagino e desejo que o meu

futuro profissional

venha a estar relacionado com os conhecimentos adquiridos ao longo do curso,
de preferéncia ligado ao servigo de vinhos.

académico e

3 - A minha mensagem seria dar ateng¢do e dedicacdo mdximas as matérias
das dreas especificas de cada curso, sem nunca menosprezar as disciplinas de

formagdo geral, muito importantes no caso de a op¢do ser a continuag¢do de
estudos.

> Jodao Santos

Curso de Gestao
de Equipamentos
Informaticos

1 - A PAP a nivel
profissional, proporcionou-me um
desenvolvimento cognitivo no que

académico e

toca a abordagem da matéria sobre
DataCenter’s, possibilitando um vasto
leque de expressées e conhecimentos
que so0 quem as estuda sabe o que

desempenham. Mas, acima de tudo,
a PAP fez-me evoluir como pessoa.
Novas responsabilidades criam novas facetas e neste ultimo ano a palavra
“responsabilidade” tem um peso enorme na nossa reta final.

2 - Imagino o meu futuro sorridente, pela simples razdo de que tendo
terminado o curso, posso levar a minha vida como um novo desafio, que é
agora o mercado de trabalho e com o que adquiri na EPO, muito me promete.

3 - Para ti que ainda ndo sabes o futuro que te estd reservado, deixa-me
dizer-te: “Na EPO poderds encontrar a paixdo da tua vida, proporcionar-te-
do novas aventuras, ficards a conhecer pessoas, culturas e regiées que sé do
teu esforgo seriam possiveis de realizar e por fim terds uma nova familia com
quem partilhas emogées e a qual acompanhard o teu crescimento.
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1- APAPacaba porserum completar/
acabar o curso, porque é através
dela que conseguimos adquirir mais
conhecimento tedrico mas também
prdtico. Através da mesma acabamos
por perceber se estamos realmente
aptos a exercer como profissionais
tecnicamente bem formados.

2 - Ao concluir o curso ndo vou seguir
estudos, pretendo jd ingressar no mercado de trabalho, passando por vdrios
sitios, tentando absorver o mdximo possivel de conhecimento, querendo
definir a minha cozinha.

3 - Se é mesmo isto que querem, lutem para conseguirem os vossos objetivos,
ndo se limitem a ficar no vosso canto, procurem o mdximo de informagdo
possivel para assim crescerem do ponto de vista profissional.

> Rafael Simoes
Curso de Eletronica,
Automacgao e Comando

1 - A importdncia da PAP na minha
vida académica e profissional é para
fazer a prova das minhas competéncias
adquiridas ao longo dos 3 anos.

2 - Imagino o meu futuro indo para
a universidade licenciar-me em

engenharia eletrotécnica.

SCOLA

> Diana Costa
Curso de Design

1- A PAP tem importdncia para a
minha vida académica, mas também
profissional, pois é nela que aplico em
prdtica todos os meus conhecimentos
obtidos durantes estes trés anos, pois
a PAP é uma prova interdisciplinar.

2-Coma conclusdo do curso, imagino
o meu futuro cheio de conhecimentos

tanto académicos como profissionais,
irei continuar os estudos para saber
mais acerca da drea mais direcionada a modelagdo dos moldes, cdlculo, entre
outras dreas; tudo indica que também irei estar a trabalhar enquanto estudo
e sem duvida que me imagino como uma pessoa orientada com a vida tanto a
nivel profissional como pessoal.

3 - A mensagem que deixo a um futuro aluno da EPO é que ird ficar contente
em andar na EPO, pois o ambiente é super agradadvel, devido ao facto de haver
uma boa relagdo entre alunos e professores, alunos e funciondrios. Ou seja, o
clima que se vive na EPO é muito bom mesmo, o que é uma grande ajuda para
a realizagdo dos médulos de cada disciplina e neles conseguir uma boa nota.
Aconselho a EPO porque, sem duvida, ajudaram-me em tudo o que precisei.

Por tiltimo, a EPO é uma 6tima escolha para frequentares, pois irds adquirir
bastantes conhecimentos a todos os niveis, que te vdo ser uteis para a tua vida

futura, quer profissional quer pessoal.

DE HOTELARI

DE FATIMA
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Ainda as PAP... O que dizem os responsaveis?

Em que consiste a PAP na Escola Profissional de Ourém?

A formagdo técnica dos nossos Alunos culmina com uma Prova de Aptiddo Profissional (PAP). Esta prova é realizada
normalmente durante o ultimo terco de formagdo dos alunos que frequentam o ensino profissional. Consiste na
concecgdo, execugdo, apresentagdo e defesa de um projeto perante um juri composto por profissionais da drea de
formacgdo, onde os alunos demonstram os conhecimentos e competéncias técnicas e profissionais adquiridos ao longo
do curso.

A escola recorre frequentemente a jurados externos e de renome. Como reagem os alunos a
serem avaliados por estes profissionais?

Sabemos da importdncia da validagdo de competéncias técnicas e, por isso, privilegiamos quem tem mérito,
competéncia e profissionalismo para validar a aptiddo profissional dos nossos jovens. A reagdo por parte dos alunos
perante os jurados é positiva e encarada com naturalidade. Consideram que é um privilégio e uma oportunidade
unica poder apresentar e defender um projeto de final de curso perante personalidades de reconhecido mérito na

sua drea profissional.

7 ° Z
Antonio Evora Qual a importdncia da PAP na formagdo profissional dos nossos alunos?
Supervisor TéCﬂiCO A PAP as'sume uma impo'rtdn~cia extrema 7'1(1 formag{io profissional dos Tl(')SSOS alunos, por repre'senta,r 1-1m momenbto
de aperfeicoamento e aplicagdo de conhecimentos técnicos no desenvolvimento de projetos muito préoximos daquilo
da EPO que irdo fazer apds a conclusdo da formagdo e ingresso no mercado de trabalho.

Em que consiste a PAP na Escola de Hotelaria de Fdatima?

A Prova de Aptiddo Profissional é o momento de validar as competéncias técnicas especificas adquiridas pelos alunos
ao longo dos seus 3 anos de formag¢do. No caso concreto da Escola de Hotelaria de Fatima o modelo adoptado para
este momento de avaliagdo é constituido por uma avaliagdo tedrica, desenvolvida ao longo do ano letivo e por uma
validagdo prdtica que representa 2 momentos: a atividade Live Cooking & Beverage Service e a apresentagdo prdtica
do seu projeto de pesquisa. Este projeto incide sobre um determinada regido de Portugal, da qual os alunos deverdo
efetuar uma abordagem o mais pormenorizada possivel na sua vertente de turistica, gastrondomica e vitivinicola (de
acordo com o curso que frequentam). No dmbito da apresentag¢do prdtica do seu projeto, os alunos de restaurante/
bar, cozinha/pastelaria e de turismo irdo confecionar e apresentar ao publico e aos jurados o projeto desenvolvido
no tltimo ano de formagdo.

A escola recorre frequentemente a jurados externos e de renome. Como reagem o0s alunos a
serem avaliados por estes profissionais?
Este evento, para além da componente de valida¢do dos seus alunos é muito importante para a EHF como momento

de interagdo com os profissionais do setor e a comunidade em geral. Ao longo dos 4 anos de realizag¢do desta iniciativa

foram inumeros os jurados de renome que se disponibilizaram para colaborar na validagdo das competéncias técnicas

dos nossos alunos. Naturalmente os alunos assumem uma atitude de grande responsabilidade e respeito para com Su eI‘ViSOI‘a Técnica
estes profissionais, sabendo a priori que sdo pessoas que, para além da componente da avaliagdo, sdo também p

transmissores de experiéncias e conhecimentos que poderdo ser determinantes no futuro nos nossos jovens alunos. da EHF

Qual a importdncia da PAP na formagdo profissional dos nossos alunos?

A PAP é o momento crucial do percurso escolar dos nossos alunos. Para além de representar uma validagdo exigida em plano curricular, é essencialmente
0 momento em que os alunos podem conciliar todos os conhecimentos técnicos apreendidos no curso de uma forma muito proxima da realidade do mercado
de trabalho. De acordo com o modelo adoptado pela EHF é também uma oportunidade privilegiada de mostra das capacidades técnicas dos alunos junto dos
empresdrios ligados ao sector.

“Memorias” de Isabel
Carvalho, em exposicao

O Claustro Monfortino, restaurante de aplicagdo da Escola de Hotelaria de Fatima, junta todos
0s meses o prazer da arte e da gastronomia através da iniciativa “Arte no Claustro”, expondo
os trabalhos de um artista para apreciar enquanto se vai degustando as maravilhosas refei¢ées
criadas e servidas pelos nossos alunos. Alimenta-se o corpo e o espirito. Durante o més de abril,
recebe a exposi¢do “Meméorias”, da artista Isabel Carvalho.

Isabel nasceu em Lisboa, mora em Alcobaca e é licenciada em Design pelo IADE - Instituto de
Arte, Design e Empresa. E professora de Artes no Agrupamento de Escolas de Cister - Escola
Secunddria D. Inés de Castro. Paralelamente ao ensino, trabalhou em design de cerdmica, design
téxtil, equipamento, interiores e grdfico. Desde 1996 trabalha em Pintura e Desenho - no inicio para
empresas de decoragdo de interiores (com telas, desenhos e murais), depois como artista pldstica.
Desde essa data que dd aulas de pintura e desenho a grupos de pessoas que como ela, adoram
pintar e desenhar... adoram as cores, o branco e o preto, os materiais, os papeis, os pigmentos, 0s
suportes, as texturas ... e querem “ fazer “ e “saber fazer “ mais.

Ficou curioso? A partir de dia 4 de abril, no Claustro Monfortino...
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Alunos da EHF
Romeénia

De 13 de Margo a 19 de Margo, 16 alunos do
curso de Turismo da Escola de Hotelaria de Fdtima,
vigjaram até Pitesti, Roménia, no dmbito do projeto
STOP, apoiado pelo programa Erasmus +, que conta
com as parcerias de escolas da Roménia, Martinique
e Turquia. Os alunos foram acompanhados de duas
professoras - Célia Vieira e Iolanda Prino - e pelo
Diretor do LIFE, Sérgio Fernandes.

David Vieira, alunos do Curso de Turismo da EHF
partilhou connosco e resumiu esta experiéncia:
“Apds uma viagem cansativa, no primeiro dia de
trabalhos, apresentamo-nos numa das escolas
romenas de Pitesti pela manhd, para uma breve
apresentagdo e receg¢do por parte dos alunos
romenos participantes no projeto. Alguns alunos de
cada pais recitaram poemas em relagdo ao tema do
projeto, foi apresentado um teatro por parte dos que
vieram de Martinique. Durante o almogo tivemos a
oportunidade de experimentar alguns pratos tipicos
do pais. A tarde voltamos para a escola para um
workshop de mdscaras tradicionais de cada pais e a
sua apresentacgdo.

No dia seguinte partimos para Cosesti onde
participamos num workshop de cerdmica e de
panificagdo. Apés o almogo, participamos numa
tarde desportiva e numa degustagdo de produtos
pastoricios tradicionais da zona.

Na quarta-feira, partimos para Bran onde visitamos
o Castelo de Bran, mais conhecido como o Castelo
do Drdcula. Apés o almogo, viajdmos para Barsov

T e e

de visita a

onde visitamos a Igreja Negra e a cidade velha com
tarde livre para passear.

No tltimo dia do projeto, visitdmos outra escola
do grupo, e cada pais cozinhou um prato tipico,
apresentando-o e dando-o a provar a todos o0s
participantes. De tarde, os romenos apresentaram
misicas e dangas tradicionais do seu pais e procedeu-
se a entrega de certificados de participagdo.

De volta a Portugal posso dizer que, a nivel de
experiéncia pessoal adorei a semana na Roménia,
pois foi um pais que nunca tinha visitado antes. Deu
para aprender mais sobre uma cultura e costumes
diferentes dos nossos; rever, conhecer e criar novos
lagos de amizade com alunos de diferentes paises e
melhorar a lingua inglesa. Deu para nos divertirmos
com todos.”

Ana Carvalho, outra das participantes, partilhou
connosco o seu ponto de vista sobre este projeto:
“Adorei que o tema do projeto fosse sobre algo tdo
grave como o bullying. Amei que juntassem culturas
diferentes e amei o ambiente fantdstico que se
viveu. Pareceu tudo tdo surreal. Acho que deviam
haver muitos mais projetos como este. Projetos que
promovam a amizade, o amor, a responsabilidade,
as artes e, acima de tudo, que sejam tdo culturais
como este. Projetos como este fazem do mundo
um lugar melhor e sinceramente espero que nunca
parem de acontecer. Foi uma sorte a nossa turma
ser escolhida para participar, uma honra até.”

Alunos espanhois realizam
estagios em Fatima e Leiria

Chegaram na passada segunda feira, 28 de marco, 10 alunos de uma Escola Profissional de Cdrdoba,

Espanha, para fazerem o seu estdgio curricular de um més na nossa regido, enquadrados pela EPO e pela

EHF, no dmbito do programa Erasmus +. Estes jovens, provenientes dos cursos de “Gestdo Administrativa”

e “Servigos de Apoio a Pessoas com Dependéncia”,

irdo estagiar em organizagées em Fdtima e Leiria,

estando alojados nesta ultima cidade. Estas atividades enquadram-se na estratégia de internacionalizagdo

da INSIGNARE, no que concerne ao acolhimento de alunos estrangeiros. De notar que jd o fizemos, além

de Espanha, com alunos provenientes da Estonia, e receberemos cerca de duas dezenas de outros alunos

em setembro, vindos de Itdlia.

fascinante dos
conhecer é inerente ao homem e as tecnologias
potenciam a aprendizagem colaborativa, e juntos, o
carpinteiro e o aluno de matemadtica contribuem para
i construir um mundo melhor.

Formadora da EHF

A incerteza do conhecimento...
Quem sabe mais? O aluno que responde correta

! e automaticamente as questées das provas de

matemadtica que logo esquece ou um carpinteiro que,

: aluz da racionalidade ndo sabe geometria e constrdi
coisas formiddveis, mostrando conhecé-la bem? O

quanto a escola ndo valoriza e recusa saberes que

tanto poderiam ajudar a conquistar as utopias de

quem ensina?
Se, como acredito, conhecemos de vdrias formas,

: vdrios também devem ser os modos de aprender e
: ensinar. Os papéis do aluno e do professor ja ndo sdo
: 0s da escola tradicional, embora isso ainda ndo seja

notério em certos contextos educativos. Atualmente

1 a educagdo ndo pode estar centrada na transmissdo
¢ de conhecimentos mas sim no desenvolvimento da
: capacidade de produzi-los e utilizd-los.

Comofenémenodasredessociaiseodesenvolvimento

da web 2.0 (blogs, wikis, podcast, etc.) mudam os
cendrios de aprendizagem. Os nossos alunos estdo
: habitualmente nestes espagos e aprendem, ndo de

uma maneira formal, mas sim em grupo e portanto,

socialmente. A construgcdo do conhecimento e o seu
acesso estd a alterar-se. Os professores necessitam
olhar de outra forma para estes novos dominios de
informagdo e precisam centrar a aten¢do nas novas
situacbes de aprendizagem,
. a atengdo dos alunos cada vez mais aliciados e
embrenhados nas novas tecnologias. As pessoas
adquirirem informagdo fora da escola, disponivel na
internet ou em rede de computadores, estudando
i a distdncia, em casa, a qualquer momento e ao seu

a fim de captarem

ritmo. A web 2.0 fornece servigcos impossiveis de

serem pensados hd poucos anos. Os sites deixaram
de ser estdticos passando a ser mais interativos e
abertos. Através da edig¢do, publicacdo e partilha, a
web 2.0 permite uma participag¢do ativa do utilizador

que para além de ter esta fung¢do, passa a ser também

produtor de informagdo. Oferece aplicativos antes

utilizados apenas localmente, recursos de fdcil

utilizagdo e ferramentas novas que ndo necessitam
de instalagdo nem de uma constante manutencdo.
i Estas
§de comunicagdo, o enriquecimento das prdticas
pedagdgicas e fomentam a criatividade.

ferramentas possibilitam novas formas

O professor deve fazer da educag¢do o mais
entretenimentos. A vontade de
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Este mes a estrela sou eu...

Tania Pereira
Aluna do més de marc¢o da EPO

A aluna preza pela sua discrigdo, sensatez
e sobriedade. A Tania sempre obteve e :
continua a obter bons resultados ao nivel
do aproveitamento, cumprindo sempre com
todas as atividades e trabalhos de forma
eficaz e briosa. Ao longo destes dois anos,
a Tdnia desenvolveu sempre o seu trabalho
de forma elogidvel e irrepreensivel sendo,

por isso, sem duvida uma aluna de mérito, :

merecedora deste honroso prémio.

Muitos parabéns!

Iryna Vlasiy
Aluna do més de marco da EHF

A Iryna,

formativo na EHF, mostrou-se sempre
uma aluna muito empenhada, pertinente,
trabalhadora, responsdvel e dedicada a sua
formagdo. Assumiu sempre uma excelente

postura e é dotada de uma maturidade

assinalavel.

As suas qualidades refletem-se no seu

sucesso académico, ou seja,

! perante uma aluna excecional.

Muitos parabéns Iryna.

durante o seu percurso :

estamos :

Filipe Pereira
Bailarino

Filipe Pereira (ao centro na foto),
natural de Fdtima, é um dos bailarinos
que, no passado dia 22 de margo, subiu
ao palco do Teatro Nacional D. Maria I,
onde decorreu a ceriménia de entrega do
Prémio Autores 2016. O Filipe recebeu
o prémio de Melhor Coreografia, com a
obra “Projeto Continuado (2015)”, de Jodo
dos Santos Martins sendo, juntamente
com mais 5 bailarinos, intérprete dessa
peca dangando-a.

Muitos parabéns!

A INSIGNARE ¢é soliddria com os
familiares das vitimas dos atentados
terroristas que tém ocorrido em vdrias

partes do Mundo.

Que ndo nos deixemos guiar pelo medo,

e sim pela esperanga em ultrapassar

estas barbdries...

a
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