OUREM PROMOVE GASTRONOMIA LOCAL
“Cozinhas do Sagrado e do Profano”

O patriménio gastrondmico de Ourém estard no centro de um projeto de investigaciio com vista a identificar, estudar e valorizar os produtos e receitudrios
tipicos do concelho. A iniciativa, “Ourém: Cozinhas do Sagrado e do Profano”, fol apresentada na reunifio da Camara Municipal realizada na segunda-feira,

15 de junho, e devera resultar na publicaciio de um livro dedicado & gastronomia oureense
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O projeto sera coordenado por
Olga Cavaleiro, investigadora e
autora de vérias publicactes sobre
gastronomia portuguesa, comum
percurso académico e profissional
ligado ao estudo da alimentacao e
das tradi¢oes culindrias nacionais.

Segundo a autarquia, a investi-
gacdo parte da constatacio de que
subsiste em Ourém um conjunto
de préticas alimentares, rituais
e crencas onde as dimensaes do
sagrado e do profano se cruzam,
refletindo a relagao simbélica das
comunidades com o divino. Esta
realidade assume particular rele-
vancia num concelho que integra
Fétima, considerado o principal
destino de turismo religioso em
Portugal.

Numa primeira fase, o traba-
lho passara pela identificacio
dos produtos endégenos e das
receitas que caracterizam a gas-
tronomia oureense. Seguir-se-a
a elaboragdo de um calendario
alimentar, organizado de acordo
com as diferentes estagdes do
ano e baseado nas especialidades
tradicionais do concelho.

O conhecimento recolhido
serd posteriormente partilhado
com os agentes turisticos locais,
numa parceria com a Escola de
Hotelaria de Fatima. O objetivo
passa por promover a integracao
deste patriménio gastronémico na
oferta turistica e na restauracéo
do concelho, através da criagao de
ementas inspiradas nos produtos
e receitas tradicionais.

Estd igualmente prevista uma
colaboracao com a Vitiourém,

destinada a incentivar a harmoni-
zagdo entre os vinhos produzidos
no concelho e as novas propostas
gastronémicas que venham a ser
desenvolvidas.

O projeto devera resultar ainda
na coordenacao, investigacao e
redagéo de um livro, publicagio
que a Camara Municipal consi-
dera ser mais um instrumento
de valorizacéo e divulgacao do
patriménio cultural e identitério
do concelho.

A aquisicdo dos servigos de
coordenagdo e desenvelvimento
da iniciativa foi aprovada pelo
executivo municipal na reuniao
de 15 de junho. A autarquia en-
tende que o projeto contribuird
para a valorizacdo do patriménio
imaterial de Ourém e para o
reforgo da atratividade turistica
do territério.




