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CURSOS PROFISSIONAIS

A Escola Profissional de Ourém
e a Escola de Hotelaria de Fatima
apresentam a sua oferta formativa para
o ano letivo 2026/2027, pensada num
ensino profissional moderno, inovador e
sempre proximo das necessidades reais
do mercado de trabalho.
Para quem quer mais que o ensino
geral, com conteudos mais praticos e num
ensino adaptado a realidade do mercado
de trabalho, os cursos profissionais
continuam a afirmar-se como uma das
melhores opg¢bdes para quem termina o
9.° ano e pretende construir um percurso
de sucesso - tanto no acesso ao emprego,
como no prosseguimento de estudos no
ensino superior.
Com mais de trés décadas de
experiéncia no ensino profissional, as
duas escolas tém vindo a consolidar
um projeto educativo reconhecido pela
qualidade, inovacado e forte componente
pratica. A aprendizagem acontece em
espacos técnicos especializados, com
metodologias adaptadas a cada aluno e
uma ligagcdo permanente as empresas e
institui¢des parceiras.
A qualidade da formagdo ministrada
é reconhecida através da certificacao
europeia EQAVET, refletindo o
compromisso continuo com a exceléncia.
Esse reconhecimento traduz-se também
nos elevados indices de empregabilidade,
alcancados pelos alunos diplomados, a
rondar os 100%.

Ao longo dos anos, foram estabelecidas
centenas de protocolos com empresas
nacionais e internacionais, permitindo

-

“A INTELIGENCIA ARTIFICIAL
CRIA HEROIS...NOS FORMAMOS
SUPER-PROFISSIONAIS™

A Escola Profissional de Ourém e a Escola de Hotelaria de Fatima apresentam a
oferta formativa para o préximo ano letive 2026/2027!

aos alunos realizar formag¢do em contexto
de trabalho, participar em projetos,
workshops e sessdes técnicas, como
experiéncias reais que fazem toda a
diferenca na preparacao para o futuro.

Na Escola de Hotelaria de Fatima, a
oferta mantém-se nas areas da Hotelaria,
Turismo, Bem-Estar e Comunicagao,
setores com enorme crescimento e forte
procura de profissionais qualificados. Para
2026/2027, estardo disponiveis os cursos
de técnico/a de Turismo, Massagem
de Estética e Bem-Estar, Cozinha e
Restauracdo, Animacdo Turistica e
Comunicacgao, Marketing, Relacobes
Publicas e Publicidade.

Na Escola Profissional de Ourém, a
oferta formativa continua fortemente
ligada as areas tecnoldgicas, industriais
e de inovagdo. A oferta inclui os cursos
de técnico/a de Design, Eletrénica e
Automacgao, Programac¢ao e Maquinagao
CNC, Mecatrénica, Gestao e
Administragdo, Sistemas de Computacao
e Redes, Obra e Mecatronica Automovel,
acompanhando as necessidades do tecido
empresarial e tecnoldgico.

Mais do que formar profissionais, a
Escola Profissional de Ourém e a Escola
de Hotelaria de Fatima apostam numa
formacgéao técnica e pratica de exceléncia,
abrindo portas a novas oportunidades.
Todos os cursos garantem dupla
certificacdo - certificado escolar ao nivel
do 12.° ano e certificagdo profissional de
nivel IV - proporcionando aos alunos uma
preparacdo solida, atual e diferenciadora
para os desafios do futuro.

“Com mais de trés
décadas de experiéncia
no ensino profissional,
as duas escolas tém
vindo a consolidar

um projeto educativo
reconhecido pela
qualidade e inovagao
Mais do que formar
profissionais, a EPO e
a EHF apostam numa
formacdo técnica e
pratica de exceléncia,
abrindo portas a novas
oportunidades.”
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Técnico/a de
DESIGN - variante Design Industrial

O técnico/a de Design € o profissional apto a efetuar a projegdo e a maquetizagdo de
produtos de design tendo em conta a utilizagdo, a produgéao, o mercado, a comercializagao,
a qualidade e a estética, utilizando os recursos tecnoldgicos e os materiais adequados,
demonstrando sensibilizagdo para as questdes ecoldgicas e ambientais. Pode executar
levantamentos métricos, desenhados e fotograficos; interpretar e executar o desenho
técnico de um projeto; executar e testar maquetas e/ou modelos, bem como protétipos de
um projeto; participar na defini¢do e elaboracdo das especificagdes e dossiers técnicos.

Plano de Estudo:

Design Industrial
Métodos e Projetos
Modelacao 3D

Desenho Técnico
Design de Comunicacao
Marketing

Aulas Praticas

+ Formacdo em Contexto de Trabalho (Estagio)

No final do curso podes trabalhar em:

Ateliers de Arquitetura
Gabinetes de Design
Agéncias de Comunicagdo
Empresas de reabilitacao

“Aprendi a olhar para o design de forma mais
critica, funcional e criativa e a desenvolver
projetos que me desafiam a cada etapa.” - Rute
Ferreira

Técnico/a de MECATRONICA

O técnico/a de Mecatrodnica € o profissional qualificado, apto a efetuar a instalacéo,
manutencao, reparacao e adaptacao de equipamentos diversos, nas areas de eletricidade,
eletronica, controlo automatico, robdtica e mecanica asseqgurando a otimizagdo do seu
funcionamento, respeitando as normas de seguranca de pessoas e equipamentos.

Plano de Estudo:
Tecnologia Mecanica

+ Formacdo em Contexto de Trabalho (Estagio)

Eletrénica No final do curso podes trabalhar em:
Automacao Empresas de Equipamentos Eletronicos

Producéao Industrial
Desenho Industrial
Aulas Praticas

Empresas de Controlo Industrial
Empresas de Manutencao Industrial
Empresas de Eletronica e de Automacgao

Técnico/a de
GESTAO E ADMINISTRACAO

O técnico/a de Gestdo e Administracdo € o profissional apto a assegurar a
implementacdo dos procedimentos técnico—administrativos necessarios a elaboracao,
aplicacao e atualizacdo dos instrumentos gerais de gestdo, na empresa ou servico
publico. Gerir o atendimento ao publico interno e externo nos servicos de gestdo e
administracdo e colaborar no desenvolvimento da politica de marketing. Assegura o
funcionamento dos processos organiza¢ao e controlo de procedimentos definidos para
a aplicacado e a manutencao do sistema de gestdo da qualidade.

Plano de Estudo:

Gestdao Administrativa e Financeira
Organizacdo Empresarial
Comunicacao e Marketing
Recursos Humanos

Contabilidade e Fiscalidade

Aulas Praticas

+ Formacdo em Contexto de Trabalho (Estagio)

No final do curso podes trabalhar em:
Gabinetes de Contabilidade

Recursos Humanos

Gestao de Empresas

Servigos Administrativos

“A diversidade das disciplinas permite-me
compreender como funciona internamente uma
organizagcdo e como cada setor contribui para o
seu sucesso” - Ema Lopes
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Técnico/a de
MECATRONICA AUTOMOVEL

O técnico/a de Mecatronica Automovel é o profissional qualificado, apto a executar o
diagnostico, a reparagdo e a verificagdo dos sistemas mecanicos, elétricos e eletronicos
dos veiculos. Interpreta esquemas elétricos e eletronicos. Faz o planeamento, a
preparacdo e o controlo do trabalho da oficina. Procede ao controlo da qualidade
das intervencdes, tratando e gerindo a informacdo e as garantias, maximizando a
produtividade, promovendo a melhoria da qualidade do servigo e a satisfacdo dos
clientes.

Pode identificar e diagnosticar as avarias mais comuns nos sistemas do veiculo
automovel; identificar os processos de reparagdo de carrogarias e pintura; planear,
desenvolver e controlar os trabalhos de diagndstico de avarias, reparagao e verificagdo.

Plano de Estudo:

Manutencdo Automovel
Sistemas Elétricos e Eletronicos
Diagnosticos e Reparacoes
MecAinica Automoével
Seguranca e Conforto
Reparacdo e Manutencao

Aulas Praticas

+ Formacdo em Contexto de Trabalho (Estagio)

No final do curso podes trabalhar em:

Empresas de reparag¢do automovel
Concessionarios de automoveis
Empresas gestoras de frotas
Centros de Inspecdo

“O curso de Mecatronica Automadvel foi uma
experiéncia nova. Desde o primeiro dia em
que tive contacto com o curso, achei que tinha
tomado a decisdo certa. No curso aprendemos
sobre a reparacdo e substituicdo de motores,
sistemas de diregdo, suspensao, elélricos e
eletronicos dos automoveis” - Diogo Pereira

Técnico/a de

EﬁgGRAMA(;AO E MAQUINAGAO

O técnico/a de Programagido e Maquinagcdo € o profissional qualificado, apto a
orientar e a desenvolver, de forma autonoma e precisa, atividades relacionadas com a
Produgdo em Metalomecéanica, nomeadamente a programag¢do de maquinas-ferramentas
com comando numeérico computorizado (CNC), a operagdo de maquinas-ferramentas
tanto convencionais como com CNC, a execucgdo e reparacao de moldes, cortantes e
outras pegas ou conjuntos de precisdo. Este técnico também esta apto a participar na
preparacgao do trabalho, no planeamento e controlo do processo produtivo, com vista ao
fabrico de pecas unitarias ou em série.

Plano de Estudo:

Programacdo em CNC

Producido em Metalomecanica
Processos Produtivos

Desenho Assistido por Computador
Técnicas de Precisdo

Reparag¢dao e Manutencao

Aulas Praticas

+ Formac3do em Contexto de Trabalho (Estagio)

No final do curso podes trabalhar em:

Fabrico e repacao de moldes
Montagem de Estruturas Metalicas
Oficinas e Serralharias
Assisténcia Técnica

“No inicio nao foi facil porque néo tinha

grande experiéncia com mdquinas ou desenho
técnico, mas com o apoio dos formadores, assim
como dos colegas, fui ganhando confianca

no meu trabalho. Este curso representa uma
oportunidade importante para o meu futuro e
estou determina a aproveitar da melhor forma”
Alessandra Barbosa
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Técnico/a de

SISTEMAS DE COMPUTACAO
E REDES

O técnico/a de Sistemas de Computacdo e Redes é um profissional apto a efetuar
a instalagdo, configuracdo e manutencdo de ferramentas, equipamentos e sistemas
computacionais e redes, suportados em diferentes plataformas e sistemas operativos,
assegurando a otimiza¢do do seu funcionamento e respeitando as normas de segurancga
e saude no trabalho e de protecdo do ambiente. Pode identificar o hardware e software
necessarios a comunicag¢do em rede. Configurar e realizar suporte a equipamentos de
rede, proceder a instalagdo e configuracdo de servigos em sistemas operativos de rede
e instalar e configurar a administragdo avancada de servicos de rede.

Plano de Estudo:

Hardware & Software
Manutencdo Preventiva
Administracao de Redes
Desenvolvimento de Websites
Técnicas comerciais

Aulas Praticas

+ Formacdo em Contexto de Trabalho (Estagio)

No final do curso podes trabalhar em:
Empresas de Hardware e Software
Manutencao e Reparacao de Hardware
Gabinetes de Informatica

Assisténcia Remota

“Ao longo deste percurso aprendi a programar,
a trabalhar com redes e sistemas informdticos
e a resolver problemas de forma prética e
auténoma” - Leandro Silva

Técnico/a de OBRA

L

Técnico/a de
ELETRONICA E AUTOMAGAO

O técnico/a de Eletrdnica, Automagdo é o profissional qualificado apto a efetuar
tarefas de carater técnico relacionadas com a instalagdo, manutencdo e reparagado de
equipamentos de eletrénica, automacgao e instrumentacdo, assegurando a otimizagdo do
seu funcionamento e dos processos de intervencao.

Plano de Estudo:

Automacido Industrial e Robdtica
Eletrénica
Sistemas Digitais e Programacao

Tecnologias e Instalacées Especiais
Aulas Praticas

+ Formacédo em Contexto de Trabalho (Estagio)

No final do curso podes trabalhar em:
Empresas de Eletrénica Industrial
Empresas de Robotica Industriais
Empresas de Eletronica e Electromedicina

“Este curso abrange varios campos da eletrénica
como por exemplo, a andlise de esquemas e
circuitos, programacdo, técnicas de soldadura,
montagem e teste de circuitos e também na
automacdo e robdtica, que cada vez esta mais
presente no nosso dia a dia” - Duarte Ferreira

O técnico/a de Obra é o profissional
qualificado para planear e controlar
a execugao dos trabalhos em obra,
a instalacdo de equipamentos e a
implantacdo e organizacdo do estaleiro
de acordo com o projeto de construcao,
o caderno de encargos e o plano da obra,
promovendo uma cultura e pratica de
salvaguarda da seguranca e saude no
trabalho na construgao civil.

Plano de Estudo:

Oficina tecnoldgica

Tecnologias de construcao

Desenho técnico de construcio

Técnicas de conducio de obra

Aulas Praticas

+ Formacido em Contexto de Trabalho (Estagio)

No final do curso podes trabalhar em:
Empresas de construcao civil e
reabilitacdo de edificios;

Empresas de imobiliaria, de construgéo e
de engenharia;

Gabinetes de arquitetura e de estudos e
projetos;

Camaras Municipais e outras entidades
publicas.
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Técnico/a de
COZINHA E RESTAURACAO

O Técnico/a de Cozinha e Restauragdo estd apto para planear, coordenar e executar
as atividades de cozinha-pastelaria e restaurante/bar, respeitando as normas de higiene
e seguranga, em estabelecimentos de restauragao e bebidas, integrados ou ndo em
unidades hoteleiras, com vista a garantir um servigo de qualidade e satisfagdo do cliente.

Esta formacdo permite a aquisicdo de conhecimentos e competéncias técnicas
solidas na area de Cozinha/Pastelaria e Restaurante/Bar, numa nova abordagem da
aprendizagem incorporando as melhores praticas e experiéncias internacionais e uma
crescente aproximacado as necessidades e expectativas do mercado empresarial.

Plano de Estudo:
Servicos de Cozinha/Pastelaria

Servicos de Restaurante/Bar
Técnicas e Métodos de Confecdo
Gestdo e Controlo

Higiene e Seguranc¢a Alimentar
Linguas Estrangeiras

Aulas Praticas

+ Formacdo em Contexto de Trabalho (Estagio)

No final do curso podes trabalhar em:
Restaurantes

Unidades Hoteleiras

Restauracao Coletiva

Catering

“Desde o primeiro dia, sinto que estou num
lugar diferente. Ha exigéncia, ha disciplina,
mas também héd empatia, humanidade e muita
vontade de nos ver crescer. E sei que, quando
sair daqui, vou levar comigo nédo sé6 um diploma,
mas também uma enorme mala de experiéncias,
conhecimentos e valores.” - Eleonora Diogo

Técnico/a de

MASSAGEM DE ESTETICA E BEM-
-ESTAR

O técnico/a de Massagem de Estética e Bem-Estar ¢ o profissional que executa os
cuidados ao nivel do bem-estar corporal, tendo em conta os principios anatémicos
e cosmeéticos, bem como os de seguranca e saude e contribuir para os cuidados
estéticos do corpo recorrendo as diversas formas de massagens, tais como massagens
de relaxamento, drenantes, holisticas e preparatdrias e complementares a tratamentos
cirurgicos.

Plano de Estudo:

Técnicas de Massagem

Nutrigao e dietética em cuidados de
beleza

Dermocosmeética

Marketing e Plano de Negdcios
Aulas Praticas

+ Formac3do em Contexto de Trabalho (Estagio)

No final do curso podes trabalhar em:
Centros ou estabelecimentos de estética
Estancias Termais

SPA’s

Unidades de Talassoterapia

“Estou a frequentar o curso de técnico de
massagem e considero que é uma excelente
oportunidade para eu preparar o meu futuro
numa drea que eu gosto muito. As aulas, em
especial as aulas prdticas, sGo muito importantes
pois permitem-nos aprender através de tarefas

e desafios muito préticos, e com conteudos
pertinentes, considerando o ambito e as saidas
profissionais do curso.” - Iris Rodrigues Amaro
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Técnico/a de
TURISMO

O técnico/a de Turismo € o profissional apto a executar servicos de informacao,
animacado e organizagao de eventos em empresas de turismo, de reservas em agéncias
de viagens e de rececao e acolhimento em unidades hoteleiras.

Pode realizar tarefas em: em empresas de turismo; prestar informagdes de carater
turistico, organizar e acompanhar eventos/programas de animacdo, proceder ao
atendimento e acompanhamento de clientes; em agéncias de viagens: apresentar,
aconselhar e propor ao cliente diversos tipos de produtos turisticos; prestar assisténcia
em aeroportos; realizar programas de viagens, conferéncias; organizar eventos e
programas para grupos especiais.

Plano de Estudo:
Técnicas de Comunicacdo
Organizacao de Viagens
Boas praticas e Etiqueta
Animacao Turistica
Rececado Hoteleira
Linguas Estrangeiras
Aulas Préaticas

+ Formacdo em Contexto de Trabalho (Estagio)

No final do curso podes trabalhar em:
Eventos e Congressos

Hotelaria e Alojamento

Patrimoénio Histérico e Cultural
Agéncias de Viagem

“O curso de turismo oferece uma formacgado
multidisciplinar, que me ajudou a compreender

a importéncia da cultura, as dindmicas do sector
hoteleiro e a gestdo dos destinos turisticos. Aprendi
a valorizar a diversidade cultural e a importdncia
do detalhe no servigco.” - Daniel Soares

| A

\

Técnico/a de ANIMACAO TURISTICA

O técnico/a de Animacgdo Turistica estd Plano de Estudo:

apto a planear, promover, comercializar Animacado Turistica

e organizar programas e atividades Turismo - Patriménio e Geografia

de animagdo turistica no ambito de Marketing e Comunicagdo em Turismo
entidades publicas e privadas, efetuando o Linguas Estrangeiras

atendimento, prestando assisténcia técnica Aulas Praticas

e acompanhando turistas individuais ou
em grupo de modo a garantir a qualidade
e seguranga dos servigos prestados.

+ Formacdo em Contexto de Trabalho (Estagio)

Técnico/a de

COMUNICAGCAO, MARKETING,
RELACOES PUBLICAS E
PUBLICIDADE

O técnico/a de Comunicacdo, Marketing, Relagbes Publicas e Publicidade é o
profissional apto a analisar situagdes de comunicac¢do (interpessoais e organizacionais),
colaborar na detecgéo e formulagdo de problemas de natureza comunicacional, participar
criativa e ativamente no desenvolvimento e planeamento de estratégias de marketing
quer na vertente interna quer na vertente externa, como parte integrante do marketing
- mix privilegiando a éptica comunicacional.

Plano de Estudo:

Imagem e Comunicacao
Producédo e Criacdo Audiovisual
Publicidade e Marketing

Gestao e Estratégia

Relationship Manegement
Aulas Praticas

+ Formacdo em Contexto de Trabalho (Estagio)

No final do curso podes trabalhar em:
Gabinetes de Comunicag¢ao e Imagem
Organizacdes e Empresas

Agéncias de Publicidade e Marketing
Equipas de Vendas e Comercial
Comunicagao Social

No final do curso podes trabalhar em:
Empresas de animacgdo turistica e
cultural;

Agéncias de viagens e operadores
turisticos;

Unidades hoteleiras (animagao hoteleira);
Postos de turismo e autarquias.
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O que temos nesta escola - Descobre tudo aqui:

BOLSA DE PROFISSIONALIZAGAO

Durante o periodo de Estagios, todos os alunos sdo contemplados

com uma bolsa.

BOLSA MATERIAL DE ESTUDO

Sera feita a atribui¢cdo de uma Bolsa de material de estudo, para

os alunos carenciados.

REFEITORIO E SERVICOS DE ALIMENTAGAO

O nosso refeitério tem confecao propria, de qualidade, ementa
variada ao longo de semanas e € gratuito. Temos Bar com muita

variedade alimentar e com sala de convivio.

COMUNICAGAO - FAMILIAS

Valorizamos a comunicagao casa-escola. Temos canais diretos de
reporte e uma porta aberta para acompanhamento do percurso
escolar de cada aluno. Dispomos também de uma unidade de apoio
ao aluno e a familia, que de forma personalizada e confidencial esta
ao dispor durante todo o percurso escolar.

ESTAGIOS NACIONAIS E INTERNACIONAIS

Nas melhores empresas, adaptados as areas profissionais de cada um,
incluindo um leque variado de opg¢des no estrangeiro.

MICROSOFT - TEAMS

A participagdo dos alunos na escola em comunidade digital é uma
mais-valia. A cada aluno é atribuido um email Microsoft, integrado com
ferramentas digitais numa Turma digital, com possibilidade de aulas
online, organizag¢do de grupos de estagio, entre outras.

SELO DE QUALIDADE EQAVET

Temos um selo de qualidade atribuido por autoridades nacionais —
ANQEP, significando isto que os nossos métodos sdo rigorosos e
validados para que o acompanhamento de todo o percurso escolar se
faca desde o 1° dia.

ACOMPANHAMENTO DO DESEMPENHO ESCOLAR

Temos métodos de qualidade validados para acompanhamento do
desempenho escolar, ndo apenas nas aulas mas também em estagio.
Trabalhamos em analises preditivas para evitar a retencdo e abandono.

Estégios Internacionais / Estagios e Projetos na Europa!

Ha mais de uma década que as Escolas
da INSIGNARE proporcionam estagios
curriculares aos seus alunos dos 2° e 3°
anos em ambiente internacional, apoiados
atualmente pelo programa Erasmus+,
tal como o foram pelo seu antecessor
Leonardo da Vinci. Assim, os alunos de
3% e 2° ano partem para varias cidades
Europeias, onde sdo instalados em
apartamentos totalmente mobilados ou
residéncias académicas, com o auxilio dos
nossos parceiros locais, os quais, além
do alojamento, os colocam em empresas
adequadas a sua area de formacgédo, a sua
idade e ao seu perfil pessoal.

Partem em grupos, acompanhados por um
docente ou técnico, que permanece com
eles na cidade de destino nos primeiros
dias, ajudando-os na integragao da cidade
e na primeira visita ao local de estagio.
Depois desse periodo, os alunos comecam
a desenvolver as principais competéncias
pessoais que as Escolas pretendem:

- A autonomia pessoal;

- O sentido de responsabilidade: desde
deslocar-se atempadamente para o
local de estagio, a pé ou por transportes
publicos, e executar as tarefas que ali lhes
sdo atribuidas com rapidez e correcao;

- A gestdo financeira, visto terem que
planear e administrar a sua bolsa mensal,
que lhe é transferida no inicio de cada
més, para fazer face as despesas que
incorrerao nesse periodo;

- O desenvolvimento linguistico, visto
que os participantes frequentam formacao
online, gratuita e ao ritmo que entenderem,
na lingua do pais de destino, desde antes

da partida e até ao final da sua estadia.
Visa-se também a melhoria das
competéncias sociais, destacando-se:

- O conhecimento cultural da cidade
/ regido onde estdo inseridos, ja que
é obrigatdrio que planeiem e realizem
visitas a monumentos, museus e outros
locais similares, e coloquem o que ai
aprenderem num relatorio;

- A compreensao da cidadania Europeia,
ou seja, a possibilidade de encararem a
Unido Europeia como mercado de trabalho
e de residéncia, pois a varios é-lhes
proporcionada a possibilidade de ficarem
a trabalhar nesses paises no final do seu
estagio de 3° ano.

O incremento das competéncias técnicas
é a terceira grande vantagem.

- Os participantes aplicam os ensinamentos
aprendidos durante o seu tempo nas
Escolas, adaptando-os a nova realidade
empresarial onde estagiam;

- Fruto dessa realidade e, apdés um
periodo de adaptacdo mutua, comecam
também a aprender novas competéncias
e conhecimentos praticos, novas
metodologias, novas técnicas, novas
ferramentas, novos produtos, que trazem
para a nossa realidade.

O sucesso destas experiéncias é enorme
e demonstrado, de viva voz, pelos alunos
participantes ao longo destes anos, e
pelos relatérios que escrevem, onde tal
é abundantemente citado. Permite-lhes
melhorar o seu CV e prepara-los para
ambientes mais exigentes, nomeadamente
em empresas de maior exigéncia.

Cofinanciado pela
Unido Europeia
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