
Formação Modular Certificada

Formação financiada Subsídio de alimentação Empregados e desempregados

cfcinsignarecfc@insignare.pt 249 545 721

CÓDIGO UFCD DESIGNAÇÃO DURAÇÃO DATA INÍCIO HORÁRIO LOCAL

7846 Informá�ca - Noções Básicas 50 02/11/2026 19h – 23h J.F. de Seiça

UC03539 Preparar e Conservar Géneros Alimen�cios
50    25 03/11/2026 19h – 23h J.F. de 

Rio de CourosUC00596 Implementar os princípios de nutrição e dieté�ca

9825 Poupança e suas aplicações 50 04/11/2026 19h-23h EPO

UC00033 Comunicar e Interagir em Contexto Profissional

Preparar e Conservar Géneros Alimen�cios

50 09/11/2026 19h – 23h J.F. de Fá�ma

UC03539
09/11/2026 19h-23h J.F. de Cercal

UC00596 Implementar os princípios de nutrição e dieté�ca

UC02402 Operacionalizar o processo de recrutamento e
de seleção do pessoal

50 11/11/2026 19h – 23h EPO

UC00050 Interagir em inglês no serviço de alojamento hoteleiro 50 19/11/2026 19h – 23h EHF

UC03810 Interagir em inglês na área da segurança e
saúde no trabalho

50 23/11/2026 19h-23h EPO

UC02070 Implementar Metodologias de resolução de
conflitos no local de trabalho

50 25/11/2026 19h-23h EPO
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