Ourém
Mariana
suspendeuo
trabalho para
coordenar
centenas de
voluntarios

Carolina Santos

Agua e luz em casa nunca falta-
ram a Mariana Sousa. Mas ndo
conseguiu ficar indiferente as
situacdes vividas em muitas ha-
bitacdes por todo o concelho de
Ourém, sobretudo na zona norte,
afetadas pela depressdo Kristin.

Mariana Sousa, residente no
centro de Ourém, conta ao RE-
GIAO DE LEIRIA, que depois do
dia de “embate” da tempestade,
ainda tenfou regressar ao tra-
balho, que realiza remotamente
para uma startup em Lisboa, mas
ficou sem rede-e nao conseguiu
retomar a rotina do dia a dia.
Decidiu entdo continuar a ajudar
familiares de amigos a reparar
os telhados das suas habitacdes.
Numa das voltas, pela fregue-
sia de Caxarias, encontrou um
cendrio muito pior daquele que
imaginava. Nao conseguiu ficar
indiferente e enquanto dirigente
de um agrupamento de escutei-
ros respondeu de imediato ao
pedido da protecio civil local
para participar numa reunifo.
“0Os escuteiros sao uma espécie

de corpo de protecao civil secun-
dario. Somos ativados neste tipo
de situacdes”, esclarece.

No dia 31 de janeiro, os escu-
teiros comecaram a trabalhar no
estaleiro municipal de Ourém,
gerindo o material de constru-
cdo que la chegava. Foi ai que
Mariana percebeu que “ninguém
tinha nocao do que se estava a
passar em Ourém”. “Percebi que
nfo estavamos a aparecer nas
noticias, ndo tinhamos ajudas
e os esforcos estavam a ser ca-
nalizados todos para Leiria e
Marinha Grande. E isso estava a
asstistar-nos porgue as pessoas
chegavam ao pé de nés a cho-
rar muito, a contar histérias de
horror, a mostrar fotos das suas
casas destruidas”.

Mas Mariana sabia que néo
seria possivel ajudar sem ter
uma estrutura organizada, uma
forma de centralizar pedidos e
organizar as equipas de volunta-
rios. E que depressa comecaram
a chegar voluntarios de varios
pontos do pais, sobretudo depois
de Mariana e outros habitantes
de Ourém entrarem em contacto

com influencers a pedir ajuda.

Com o apoio da Cimara, aque-
le agrupamento de escuteiros
criou uma estrutura de apoic no
Centro Comunitario de Volunta-
riado de Ourém, junto ao Pagos
do Concelho. Ai comecgaram a
fazer o registo oficial dos volun-
tarios.

Cordas ajudam a garantir
seguranca
Passadas duas semanas, Maria-
na conta que ja passaram por ali
mais de 600 voluntarios e duran-
te os dltimos dias “toda a gente
aprendeu a mexer em telhas”
“A protecéocivil faz o melhor
que pode com as equipas que lhe
chegam, mas os proprios mate-
riais que trazem as vezes tém
limita¢Ges”. Nos tiltimos dias, sa-
lienta, as equipas de voluntarios
que chegaram com cordas de ra-
pel, material de escalada e espe-
leologia, tém sido fundamentais
para a reparacio de telhados.
“Eles sao impressionantes, sdo
incansaveis. Conseguem pas-
sar entre quatro e cinco horas
a reparar um telhado. E se for
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01 Denoiteede dia,aequipa
de voluntarios ajudou a
reparar inimeros telhados

preciso reconstroem tudo”.

No inicio desta semana, Ma-
riana chegou a pensar que po-
deria regressar a normalidade,
mas rapidamente percebeu que
ndo € possivel. “Pensamos que
as coisas iam ficar mais calmas,
mas o dia de ontem [segunda-fei-
ra, 9 de fevereiro] mostrou-nos
que os voluntarios ainda sio
precisos”.

Embora cansada, Mariana diz
que se sente bastante feliz por
estar a ajudar as pessoas da sua
terra. “Felizmente mudei-me de
volta para Ourém ha pouco tem-
po. E foi um grande sentimento
de concretizacao poder voltar a
viver em casa e de repente ser
util e conseguir ter a capacidade
de ajudar™.

Reconhece também que o
papel da familia tem sido fun-
damental para conseguir estar
a 100% na organizacio dos vo-
luntarios, assegurando a gestio
do estaleiro e também gerindo a
entrega de bens alimentares nas
freguesias. “A minha familia tem
sido incansavel, a tomar conta
de mim e do meu marido, que
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02 Riiben Reis (& direita, em
baixo) veio do Canada para
ajudar arecuperar a terra
natal

Eum trabalho em equipa
gigante e o poder positivo
das redes sociais, além
de ter unido imensos
voluntarios, permitiu

que fossem feitas muitas
doacdes e se salvassem
familias que estavam
aviver literalmente
debaixo de agua”

Marta Duran
voluntaria

03 Mariana Sousae Marta
Duran estiveram sempre em
articulacao com a protecao
civillocal

também tem estado a trabalhar.
Trazem-nos refeicoes quentes a
noite, dao-nos um jeito na casa
quando ndo podemos”.

O poder positivo das
redes sociais

Marta Duran, conhecida nas re-
des sociais pelo projeto “boleias-

damarta”, uma pagina de Ins--

tagram dedicada a viagens, foi
uma das influencers com quem
Mariana entrou em contacfo e
que respondeu positivamente ao
pedido de ajuda.

" Aviver em Lisboa e sem gran-
des ligacdes a Ourém, Marta
conta gue carregou uma car-
rinha com materiais de cons-
trucdo e foi para Ourém, com
a irma, depois de ter recebido
as mensagens a pedir ajuda.
Inicialmente, assim que viu as
primeiras noticias na televisao
a dar conta do rasto de destrui-
¢do deixado pela depressdo Kris-
tin, Marta dirigiu-se a Marinha
Grande e a Vieira de Leiria para
entregar alguns bens alimenta-
res aos bombeiros locais. Depois
decidiu canalizar a ajuda para

04 Varios praticantes de
escalada e espeleologia
juntarame-se para ajudar,
facilitando a seguranca

Ourém, onde nos primeiros dias
andou de porta em porta a per-
guntar as pessoas do que € que
precisavam. Conta que entregou
radios e lanternas a quem n2o
tinha luz e, munida de internet
da Starlink, facultou o seu tele-
movel a quem quisesse entrar
em contacto com familiares.

“Havia pessoas que se agarra-
vam a nos a chorar. Algumas di-
ziam que preferiam ter morrido,
outras diziam que podiam estar
piores”, recorda, frisando que o
cendrio que encontrou refletia
uma “cidade esquecida”,

Marta afirma que foram dias
“muitos intensos”, Através das
redes sociais conseguiu mobi-
lizar milhares de voluntarios e
acabou por ficar integrada numa
equipa que percorreu muitos
locais do concelho para reparar
telhados. Em conversa com o
REGIAO DE LEIRIA, recorda
uma habitacio de dois andares,
onde um casal estava a dormir
no andar de baixo, mas teve de
ser realojado, porque aquele an-
dar acabou por ficar também
inundado. “O piso de cima era

| uma auténtica p!SClﬂa

‘Marta ia repor as telhas ‘da-i.’l :

' quela casa, mas percebeli que ja

ndo se fabricavam telhas iguais.
Foi através das redes sociais que
- recebeul o contacto de um outro
casal que disse que conseguia ar-
ranjar telhas e levd-las a Ourém.
“Na manhi seguinte ja estava-
mos a repor as telhas”, conta.

“E um trabalho em equipa
gigante e o poder positivo das
redes sociais, além de ter unido
imensos voluntarios, permitiu
que fossem feitas muitas doacdes
e se salvassem familias que esta-
vam a viver literalmente debaixo
de dgua’.

Em Ourém, Marta e a irmi fo-
ram acolhidas por Mariana Sou-
sa, de quem iam recebendo al-
guma orientacdo sobre os locais
onde as pessoas estavam a pre-
cisar de ajuda na reparacdo de
telhados. Espite, Rio de Couros;
Cumieira, Freixianda, Caxarias,
Casal dos Bernardos, Urqueira
e Gondemaria foram alguns dos
locais por onde Marta passou.

“As imagens nao mosiram
realmente o quese passa”
Pessoas a viver a luz das velas,
com divisoes inundadas, casas
destruidas pela for¢a do vento...
Riben Reis, que regressou no dia
1 de fevereiro para ajudar os fa-
miliares, diz que aquilo gue tem
visto “é mesmo surpreendente”.
“A forca da natureza € surpreen-
dente”, realca, acrescentando que
as imagens que viu na televisao
“ndo mostram realmente o que
se passa’.

O jovem natural de Viloes, na
freguesia de Nossa Senhora da
Piedade, emigrou ha dois anos
para o Canad4, onde trabalha na
construcdo de “telhados planos”.
Assim que soube o0 que se esta-
va a passar na terra natal, veio
para Ourém com Um prime e um
amigo. Pelo caminho compra-
ram combustivel para alimentar
geradores, porque ja sabiam que
havia muita dificuldade em com-
prar combustivel na zona.

Depois de ajudar os familia-
res, que felizmente nao sofreram
muitos danos, Riben juntou-se
aos voluntarios para ajudar a
reparar o telhado de outros mo-
radores do concelho. E o que tem
estado a fazer estas iltimas se-
manas. O objetivo, diz, € “ajudar
0 maximo de pessoas” antes de
ter de regressar ao Canada.

Apesar do grande espirito de
solidariedade e entreajuda, tanto
Mariana como Ritben e Marta,
que por estes dias também ja
regressou as suas bases, defen-
dem que falta uma intervencio
musculada do Governo. “Isto ndo
pode andar & conta dos volun-
tarios. As pessoas precisam de
apoio financeiro, mas também
de mio de obra qualificada”, con-
clui Marta.



