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Cutelaria de autor apaixona jovens

e ajuda arecuperar arte ancestral

Cada vez mais jovens do Oeste estdo a dedicar-se a cutelaria de autor, recuperando uma arte ancestral
da regido. Chefs e restaurantes de luxo, nacionais e estrangeiros, estio entre os clientes

Daniela Franco Sousa
daniela sousa@jornaldeleiria.pt

A partir dos anos 50, a industria-
lizagdo massificou a producio de
facas, deixando cair a cutelaria ar-
tesanal, que era tradicio naregiao
do Oeste, sobretudo nas Caldas da
Rainha e em Alcobaga. Mas nosil-
timos anos, a2 medida que a cozi-
nha passou a estar na moda, tem
vindo a crescer o niimero de jovens
que aprendeu e se dedica 3 cute-
laria de autor, ganhando mercado
no Pais e no estrangeiro.

Paulo Tuna (“the bladesmith”),
um dos artesios que organizou a
NAITFA- feira de cutelaria, que se
realizou no passado fim-de-sema-
na, no Centro Cultural e de Con-
gressos de Caldas Rainha (CCC), é
também um dos responsaveis pela
recuperacao deste oficio tradicio-
nal da regido Oeste.

O artesdo, formado na area das
artes plasticas, e Carlos Norte, nas-
cido numa familia de cuteleiros,
interessaram-se pela cutelaria de
autor, abracaram a profissio, e tém
dinamizado varias formag6es, con-
tribuindo para disseminar o gosto
e o conhecimento.

A medida que a cozinha se tor-
nou moda e teve um boom, tem
vindo a crescer o niimero de pes-
soas que se dedicam & cutelaria
de autor. Alguns a tempo inteiro
€ a maioria em part-time, explica
Paulo Tuna. “Ha 4 ou 5 anos, num
evento do CCC, reuniram-se 30
expositores, metade portugue-
ses e metade estrangeiros. Agora
temos 28 expositores nacionais.
E na nossa regido havera mais de
15 cuteleiros dos 20 aos 70 anos”,
estima Paulo Tuna.

“Trata-se de uma cutelaria fina,
artesanal, de objectos Ginicos, com
outro valor humano, que tem outra
beleza estética”, salienta o artesdo,
cujas facas tém sido compradas
por clientes de todos os continen-
tes.

“Uma faca pode custar desde
100 euros até varias centenas de
euros. Nao s porque os materiais
sao muito dispendiosos [desde os
acos, materiais compositos, 0ssos
ou madeiras], mas também porque
uma faca artesanal leva, em média,
dois dias a executar”, refere Paulo
Tuna.

Quanto a NAIFA, foiorganizada

este ano de forma a reunir artesios
portugueses e estrangeiros, para
promover a interacgao e partilha
de conhecimentos, antecedendo
0 Encontiro Internacional das Ca-
pitais de Cutelaria, que se ira reali-
zar em 2026 nas Caldas da Rainha,
contextualiza o artesao.

Carlos Norte nasceu numa fami-
lia dedicada a cutelaria. “O meu

Paulo Tuna, “the bladesmith”, foium dos organizadoresda AIFA. Caldas daRainha

pai fundou trés fabricas de cutela-
ria na zona. Trabalhei com ele até
descobrir este artesanato e iniciar
o projecto Lombo do Ferreiro ha
cerca de 15 anos”

Executar facas de forma arte-
sanal leva tempo. “Faz-se uma de
cada vez, com tratamento especial
do ago, é personalizada ao nosso
gosto”, sublinha Carlos Norte, que
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fala ainda de uma fidelizagio de
clientes que ja tem, entre 0s quais
o Alma, restaurante com estrela
Michelin de Henrique Sa Pessoa.

Aprender e inovar

Tal como Paulo Tuna e Carlos
Norte, também Estévio Louren-
co reside nas Caldas da Rainha,
onde se apaixonou pela cutelaria

artesanal, em particular pela arte
de fazer canivetes.

Quando saiu de uma indistria
de metalomecanica, Estévio foi
parar por mero acaso a uma indus-
tria de cutelaria. “Foi em 2005 ou
2006 e essa actividade ndo me cha-
mou muito a atencdo. Foi quando
conheci a cutelaria de autor que
achei interessante”, recorda o
artesdo. Bebeu do conhecimento
dos poucos homens de geracdes
mais velhas que ainda dominavam
este saber-fazer e avancou paraa
execugdo dos seus canivetes. Foi
assim que, em 2013, arrancava com
este negocio.

Com 51 anos, Estévio ainda se
lembra como era comum com-
prar-se um canivete aquando das
vindimas. Somando esse conhe-
cimento ancestral a técnicas mais
inovadores, o artesdo faz hoje quer
as pecas quie mantém a tradicao e
a estética da regido, como outras
mais arrojadas.

Esta chegou a ser a sua profissio
a tempo inteiro, até a pandemia,
contudo a Covid-19 travou a par-
ticipacdo em eventos onde davaa
conhecer o seu trabalho.

Actualmente, voltou a exercer
como electrotécnico, mas mantém
a cutelaria como passatempo. Sdo
sobretudo os portugueses os seus
principais clientes, além dos turis-
tas norte-americanos e dos emi-
grantes franceses que também
sdo grandes apreciadores dos seus

artigos.

NAIFA celebra patriménio

Mais do que uma feira, a NAIFA é
uma experiéncia cultural, senso-
rial e humana — uma celebragio
da cutelaria enquanto arte, patri-
monio e oficio vivo. De entrada
gratuita, integrou programacio
pensada para todos os piiblicos:
profissionais, curiosos, familias
e coleccionadores. Esta feira da
cutelaria foi promovida pela CEN-
TRA - Associacdo dos Amigos do
Centro de Artes, contou com os
apoios da Cimara das Caldas da
Rainha e do Centro Cultural e de
Congressos e do Centro de Artes
das Caldas da Rainha. O evento
incluiu “o programa das Cidades
Criativas da UNESCO, no qual as
Caldas da Rainha se destacam pela
area do artesanato e artes popula-
res”, informou a organizacao.



