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PLANO DE ATIVIDADES DA ESCOLA PROFISSIONAL DE OURÉM

Setembro
Público-Alvo: Docentes e Formadores
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Planeamento do ano letivo e preparação de atividades a 
desenvolver no decorrer do mesmo.

Público-Alvo: Docentes e Formadores
Local: Teatro Municipal de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Abertura Ano Letivo - Munícipio de Ourém - Teatro 
Municipal de Ourém.

Público-Alvo: Comunidade Escolar
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Acolhimento aos alunos; Apresentação do Regulamento Interno; 
Apresentação da normas de funcionamento diário da escola; Dar a conhecer o 
corpo docente da turma no ano letivo 2025/2026.

Público-Alvo: Toda a Comunidade Escolar
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Orientadores de Turma
Objetivos: Dar a conhecer o Orientador de Turma;  Apresentação das 
normas de funcionamento diário da escola.

Dia 1/10

Dia 10

Dia 11

Dia 15

ATIVIDADE: Reuniões de trabalho

ATIVIDADE: Abertura do Ano Letivo 25/26

ATIVIDADE: Início do ano Letivo 2025/2026

ATIVIDADE: Reunião de Encarregados de Educação
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Público-Alvo: Membros do Conselho Pedagógico
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Análise, avaliação e definição de estratégias na melhoria 
dos elementos afetos à área pedagógica da Escola.

Público-Alvo: Todos os alunos
Local: Escola Profissional de Ourém / Parque Linear
Responsável: Professores Coordenadores do Projeto Eco-Escolas
Objetivos: Campanha sobre transportes sustentáveis e oficina de 
bicicletas.

Público-Alvo: Alunos do 1º ano
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Professores Coordenadores do Projeto Eco-Escolas
Objetivos: Reconhecer as árvores autóctones existentes no 
concelho. Valorizar a fauna.

Público-Alvo: Delegados de turmas, representantes dos Encarregados 
de Educação e representantes do Pessoal Docente
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Diretor
Objetivos: Definir regras de utilização de telemóveis e aparelhos 
eletrónicos

Dia 17

Dia 20

Dia 23

Dia 30

ATIVIDADE: Reunião Conselho Pedagógico

ATIVIDADE: Semana Europeia da Mobilidade

ATIVIDADE: Comemoração do Dia da Árvore Autóctone

ATIVIDADE: Reunião de trabalho sobre utilização de telemóveis e aparelhos eletrónicos
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Público-Alvo: Turmas de PMP e MTA.25.28 
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Metalomecânica
Objetivos: Identificar e conhecer software CAD/CAM industriais 
utilizados em Portugal; Aprender a utilizar novas tecnologias 
relacionadas com o desenho técnico.

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando 
diagnósticos aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Turmas de DDI 
Local:  Batalha
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Design
Objetivos: Observar as diferentes etapas de fabrico de peças 
cerâmicas. Explorar o papel dos designers na conceção de novas 
peças, moldes e soluções inovadoras. Identificar as tecnologias e 
maquinaria utilizadas na produção industrial de cerâmica.

Dia 2

Dia 8

Dia 9

ATIVIDADE: Sessão Técnica: “CAD/CAM Solidworks e Solidcam”

ATIVIDADE: EPOficina 

ATIVIDADE: Visita de estudo “Matcerâmica,Fabrico de Louça, S.A.”

Outubro
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Público-Alvo: Turmas de PMP e MTA.25.28
Local:  Marinha Grande
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Metalomecânica
Objetivos: Conhecer e identificar diversas tipologias de máquinas 
CNC, conhecer os elementos constituintes dos moldes e sua função;
Identificar e conhecer software CAD/CAM na área da concepção 
e Fabrico de Moldes de Injeção de Plásticos e de ferramentas - 
moldes para vidro.

Público-Alvo: Alunos finalistas do ano letivo 24/25, Comunidade 
Escolar; Empresários e demais convidados  
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Professores / Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Entrega de Diplomas aos alunos que finalizaram o 
triénio 2022/2025; Desenvolver a importância da obtenção de um 
certificado de conclusão de curso e respetivo diploma, enquanto 
processo de conclusão do seu curso.

Público-Alvo: Turmas de PMP e MTA.25.28
Local:  Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Metalomecânica
Objetivos: Conhecer e identificar equipamentos e software de 
Controlo dimensional; Conhecer e identificar equipamentos e 
software de engenharia inversa; Conhecer gabaris e sistemas de 
fixação utilizados na indústria de produção de extrema precisão;
Conhecer softwares de metrologia.

Dia 10

Dia 15

Dia 16

ATIVIDADE: Visita de estudo “Grupo Vangest e Grupo Intermolde”

ATIVIDADE: Cerimónia Oficial Abertura Ano Letivo - Entrega de Diplomas 

ATIVIDADE: Sessão técnica: “Metrologia Industrial”
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Público-Alvo: Todas as turmas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Docente da Disciplina de Português
Objetivos: Apresentar as diretrizes do concurso e incrementar nos 
alunos a importância da leitura no aperfeiçoamento das técnicas 
de comunicação, no desenvolvimento da capacidade de ler e no 
conhecimento do património literário português.

Público-Alvo: Todas as turmas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Desenvolvimento de Atividades do Dia da alimentação; 
Explorar o conceito de Desperdício Alimentar; Sensibilizar os alunos 
da importância da alimentação através da realização de trabalho 
sobre o tema utilizando a transversalidade com outras disciplinas.

Público-Alvo: Ges.24.27
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Gestão
Objetivos: Conhecer uma organização local que serve o tecido 
empresarial; Reconhecer a importância das ações e atividades desta 
organização.

Público-Alvo: Comunidade Educativa
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Sensibilizar para a problemática do Bullying.

Dia 16

Dia 16

Dia 17

Dia 20

ATIVIDADE: Concurso Concelhio de Leitura de Ourém - Apresentação

ATIVIDADE: Dia Mundial da Alimentação

ATIVIDADE: Aula.Com - ACISO

ATIVIDADE: Dia Internacional do Bullying
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Público-Alvo: Alunos e Docentes EPO
Local: Fátima
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Participar na organização de um evento de cariz 
internacional.

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando 
diagnósticos aos respectivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando 
diagnósticos aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Turma de 1º ano
Local: Teatro Municipal de Ourém
Responsável: Docente da Disciplina de Área de Integração
Objetivos: Colapso da Europa, tema ligado aos refugiados, 
autoritarismo.

Dia 22/25

Dia 22

Dia 29

Dia 24

ATIVIDADE: Conferência Anual - EFVET - 2025

ATIVIDADE: EPOficina 

ATIVIDADE: EPOficina 

ATIVIDADE: “Take My Breath Away”, Ritual de Domingo
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Público-Alvo: Membros do Conselho Pedagógico
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Análise, avaliação e definição de estratégias na melhoria 
dos elementos afetos à área pedagógica da Escola.

Público-Alvo: Todas as turmas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Docente da Disciplina de Português
Objetivos: Apresentar as diretrizes do concurso e incrementar nos 
alunos a importância da leitura no aperfeiçoamento das técnicas 
de comunicação, no desenvolvimento da capacidade de ler e no 
conhecimento do património literário português.

Público-Alvo: Todos os elementos do Eco-Escolas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Professores Coordenadores do Projeto Eco-Escolas
Objetivos: Planeamento das atividades, nomeação de Eco-Delegados 
e início do Eco-Código.

Público-Alvo: Turmas de MTA de 1º e 2º ano
Local: Tramagal
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Mecatrónica Automóvel
Objetivos: Contactar com uma unidade de produção automóvel em 
funcionamento, compreendendo a sua organização, métodos de trabalho 
e logística. Identificar as tecnologias de ponta utilizadas na produção 
automóvel, incluindo sistemas de robotização, automação e qualidade.

Dia 29

Dia 30

Dia 30

Dia 31

ATIVIDADE: Reunião Conselho Pedagógico

ATIVIDADE: Concurso Concelhio de Leitura de Ourém - Apresentação

ATIVIDADE: 1.º Conselho Eco-Escolas

ATIVIDADE: Visita de Estudo Mitsubishi Fuso Truck Europe
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Novembro
Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando 
diagnósticos aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Membros do Conselho de Turma
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Orientadores de Turma
Objetivos: Análise, avaliação e definição de estratégias na melhoria 
dos elementos afetos à gestão das turmas.

Público-Alvo: Turmas de GEI
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Informática
Objetivos: O objetivo é promover o desenvolvimento do pensamento 
computacional e preparar os alunos para novos desafios.

Público-Alvo: Comunidade Escolar
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Dinamização de Tertúlia, envolvendo entidades locais para 
discutir as problemáticas do Bullying

Dia 5

Dia 10/14

Dia 17

Dia 17

ATIVIDADE: EPOficina

ATIVIDADE: Pausa Avaliações intercalares do 1º semestre

ATIVIDADE: Bebras “Pensamento Computacional”

ATIVIDADE: Tertúlia Bullying
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Público-Alvo: Todos os alunos
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Professores Coordenadores do Projeto Eco-Escolas
Objetivos: Desafio de separação de resíduos + oficina de reutilização 
de materiais.

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando 
diagnósticos aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Todos os alunos
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Design
Objetivos: Compreender as necessidades específicas do setor 
hoteleiro em termos de design industrial Identificar os requisitos 
funcionais, estéticos e ergonômicos presentes nos ambientes e 
produtos utilizados em hotéis. Capacitar os estudantes para projetar 
soluções inovadoras e viáveis para ambientes hoteleiros.

Público-Alvo: DDI.23.27 e GES.23.27
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Docente da Disciplina de Área de Integração
Objetivos: Desenvolverem competências sociais e académicas 
dentro do projeto erasmus +.

Dia 18

Dia 19

Dia 19

Dia 20

ATIVIDADE: Dia Europeu da Reciclagem

ATIVIDADE: EPOficina

ATIVIDADE: Sessão Técnica - “Design para o setor hoteleiro”-Ateliê G2DESIGN

ATIVIDADE: Jean Monnet
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Público-Alvo: Turmas de GES e MEC
Local: Ferreira de Zêzere
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas de Gestão e Mecatrónica
Objetivos: Conhecer uma fábrica da região de produtos portugueses e de 
uma marca reconhecida; Observar o processo defabrico e suas etapas. 
Contactar com linhas de montagem, equipamentos e processos de 
automação industrial.

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos aos 
respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Membros do Conselho Pedagógico
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Análise, avaliação e definição de estratégias na melhoria dos 
elementos afetos à área pedagógica da Escola.

Público-Alvo: Turmas de PMP
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Metalomecânica
Objetivos: Conhecer e identificar sistemas/equipamentos de fixação de 
peças e ferramentas de corte; Conhecer e identificar diversos tipos de 
ferramentas de corte; Conhecer e identificar equipamentos de verificação 
e medição.

Dia 21

Dia 25

Dia 25

Dia 25

ATIVIDADE: Visita de estudo “Indústria Agroalimentar - Zêzerovo”

ATIVIDADE: EPOficina 

ATIVIDADE: Reunião Conselho Pedagógico

ATIVIDADE: Sessão técnica “Ferramentas e acessórios para o sector das 
maquinações de precisão”
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Público-Alvo: Turmas de DDI
Local: Tomar
Responsável: Docente da Disciplina de História
Objetivos: Conhecer episódios da História regional e local, 
valorizando o património histórico e cultural existente na região/
local onde habita/estuda.

Público-Alvo: Turmas de PMP
Local: Évora
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Metalomecânica
Objetivos: Contactar com o ambiente fabril; Conhecer o sector 
aeronáutico, no âmbito da conceção, da produção e da manutenção 
dos diversos componentes constituintes de uma aeronave.

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando 
diagnósticos aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: MEC.25.28
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Mecatrónica 
Objetivos: Dar a conhecer as áreas da eletrónica dentro do mundo industrial.

Dia 28

Dia 3

Dia 3

Dia 10

ATIVIDADE: Visita de Estudo “Convento de Cristo” 

ATIVIDADE: Visita de estudo “Embraer Portugal (Aernnova Evora)”

ATIVIDADE: EPOficina 

ATIVIDADE: Sessão técnica “Eletrónica industrial”

Dezembro
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Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Todas as turmas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Docente da Disciplina de Português
Objetivos: Fomentar hábitos de leitura, promovendo o contacto com 
autores portugueses e/ou estrangeiros, com o intuito de permitir o 
aperfeiçoamento da expressão escrita e oral.

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Todos os alunos
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Toda a comunidade escolar
Objetivos: Envolver toda a comunidade escolar nas festividades de 
natalícias.

Dia 10

Dia 15

Dia 17

Dia 19

ATIVIDADE: EPOficina

ATIVIDADE: Concurso Leitura

ATIVIDADE: EPOficina

ATIVIDADE: Almoço de Natal - EPO e EHF
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Público-Alvo: Todas as Turmas (alunos inscritos
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Docente da Disciplina de Português
Objetivos: Fomentar e desenvolver hábitos de leitura, permitir o 
contacto com autores portugueses e/ou estrangeiros e facilitar o 
aperfeiçoamento da expressão escrita e oral. 

Público-Alvo: Membros do Conselho Pedagógico
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Análise, avaliação e definição de estratégias na melhoria 
dos elementos afetos à área pedagógica da Escola.

Dia 7

Dia 22

ATIVIDADE: Oficina da Leitura #A-Ler (Concurso Concelhio de Leitura- Fase Escolar)

ATIVIDADE: Reunião Conselho Pedagógico

Janeiro

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: GES.24.27
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Gestão
Objetivos: Tema definido pela instituição de acordo com atividades relacionadas 
com impactos sociais e económicos nos direitos e deveres dos consumidores.

Dia 7

Dia 9

ATIVIDADE: EPOficina

ATIVIDADE: Sessão com a DECO
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Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Turmas de PMP
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Metalomecânica
Objetivos: Identificar e conhecer equipamentos pneumáticos e 
electropneumáticos; Identificar e conhecer equipamentos e acessórios 
industriais com equipamentos CNC. Aplicações industriais.

Público-Alvo: Turmas de Informática
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Informática
Objetivos: Dar a conhecer soluções baseadas em Open Source, para 
implementação de redes de dados e sistemas de informação.

Público-Alvo: DDI.24.27 e GES.24.27
Local: Tomar
Responsável: Docente da Disciplina de Área de Integração
Objetivos: Incentivar os Jovens a serem proativos na sociedade e tornarem-se 
embaixadores da juventude.

Dia 14

Dia 15

Dia 14

Dia 12

ATIVIDADE: EPOficina

ATIVIDADE: Sessão Técnica “Automação Industrial”

ATIVIDADE: Sessão Técnica “O uso de Software Opensource no desenvolvimento de 
redes e sistemas informáticos”

ATIVIDADE: Assembleia Intermunicipal Jovem
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Público-Alvo: Turmas de MTA
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formador da Área Técnica de Mecatrónica Automóvel
Objetivos: Identificar os princípios de funcionamento dos sistemas de 
injeção diesel, desde os tradicionais até aos mais modernos (Common 
Rail).

Dia 16 ATIVIDADE: Sessão técnica “Sistemas de injeção diesel - diagnóstico e reparação”

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Toda a comunidade
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Professores Coordenadores do Projeto Eco-Escolas
Objetivos: Criação de vídeos e QR codes com mensagens ecológicas, 
para divulgar nas redes sociais no dia 26 de janeiro.

Público-Alvo: Turma de MEC e GEI
Local: Tomar
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Informática e de Mecatrónica
Objetivos: Contactar com linhas de montagem e sistemas eletrónicos embarcados, 
relacionando na prática os diferentes sistemas e componentes expostos com os 
estudados em contexto de aula. Contactar com uma implementação de rede de 
dados e controlo informático.

Dia 21

Dia 23

Dia 22

ATIVIDADE: EPOficina

ATIVIDADE: Dia Mundial da Educação Ambiental (26 Jan.)

ATIVIDADE: Visita de estudo “Flyrobotics”
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Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Membros do Conselho de Turma
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Orientadores de Turma
Objetivos: Aferir das avaliações às aprendizagens realizadas no 
semestre; Discutir metodologias e estratégias para a correta e 
atempada aprendizagem dos alunos; Definição de estratégias para a 
recuperação de aprendizagens.

Público-Alvo: Membros do Conselho de Turma
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos:Análise, avaliação e definição de estratégias na melhoria 
dos elementos afetos à área pedagógica da Escola.

Dia 4

Dia 26/29

Dia 29

ATIVIDADE: EPOficina

ATIVIDADE: Reuniões Conselhos de Turma 1.º Semestre

ATIVIDADE: Reunião Conselho Pedagógico

Fevereiro
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Público-Alvo: Alunos inscritos de 3º ano
Local: Pavilhão dos bombeiros
Responsável: Docente da Disciplina de Educação Física
Objetivos: Desenvolver o espírito de equipa e de companheirismo 
entre as turmas.

Público-Alvo: Encarregados de Educação
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Orientadores de Turma
Objetivos: Entrega aos E.E. de documentação afeta à turma/aluno.

Público-Alvo: Todos os elementos do Eco-Escolas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Professores Coordenadores do Projeto Eco-Escolas
Objetivos: Avaliação do 1.º período e preparação das campanhas do 
2.º período.

Público-Alvo: Turmas de DDI
Local: Batalha
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Design
Objetivos: Compreender o processo produtivo de mobiliário industrial
Observar as várias fases de fabrico; Conhecer os materiais e 
tecnologias utilizadas; Identificar os tipos de materiais;
Analisar a aplicação prática do design industrial na indústria do 
mobiliário; Entender como os princípios do design são integrados no 
desenvolvimento dos produtos da Moverel.

Dia 4

Dia 4

Dia 5

Dia 9

ATIVIDADE: Interturmas

ATIVIDADE: Reuniões E.E.

ATIVIDADE: 2.º Conselho Eco-Escolas

ATIVIDADE: Visita de estudo á “Moverel-Industria de Mobiliario S.A”
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Público-Alvo: Turmas de PMP e MTA.25.28
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Metalomecânica
Objetivos: Conhecer e reconhecer as vantagens da utilização de novos 
equipamentos autónomos (robotização), novos métodos de trabalho, 
e respetivo software de apoio, aplicados à construção soldada.

Público-Alvo: Comunidade Educativa
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Informática
Objetivos: Sensibilizar os alunos para os riscos da internet.

Dia 10

Dia 11

ATIVIDADE: Sessão Técnica “Tecnologias e processos de soldadura robotizada”

ATIVIDADE: Internet + segura

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Dia 11

Dia 18

ATIVIDADE: EPOficina

ATIVIDADE: EPOficina
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Público-Alvo: Turmas de PMP e MTA.25.28
Local: Ovar
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Metalomecânica
Objetivos: Conhecer alguns tipos de aços; Conhecer alguns dos 
tratamentos aplicados aos metais; Saber relacionar os tratamentos, 
com os tipos de aços e aplicações dos mesmos em moldes de injeção 
de plásticos e/ou cunho e cortantes.

Público-Alvo: Membros do Conselho Pedagógico
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Análise, avaliação e definição de estratégias na melhoria 
dos elementos afetos à área pedagógica da Escola.

Público-Alvo: Turma de MEC.25.28 e GEI
Local: Torres Novas
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Informática
Objetivos: Contactar com linhas de montagem e sistemas eletrónicos 
embarcados; Contactar com uma implementação de rede de dados e 
sistema informático.

Dia 19

Dia 25

Dia 25

ATIVIDADE: Visita de estudo “Grupo ramada aços”

ATIVIDADE: Reunião Conselho Pedagógico

ATIVIDADE: Visita de Estudo “Digidelta internacional / NetScreen - LED Tecnology”

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Dia 25 ATIVIDADE: EPOficina
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Março

Público-Alvo: Alunos do 3º ano
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Docentes da disciplina de Área de Integração
Objetivos: Realizar e assistir a simulações de entrevistas de emprego. 
Identificar os comportamentos a (não) adotar numa entrevista de 
emprego.

Público-Alvo: Alunos inscritos no 2ºano
Local: Pavilhão dos bombeiros
Responsável: Docente da Disciplina de Educação Física
Objetivos: Desenvolver o espírito de equipa e de companheirismo 
entre as turmas.

Dia 26

Dia 4

ATIVIDADE: Sessão Técnica: “Vou a uma Entrevista de Emprego”

ATIVIDADE: Interturmas 

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Turmas de PMP e MTA.25.28
Local: Caldas da Rainha
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Metalomecânica
Objetivos: Conhecer o sector aeronáutico - drones, no âmbito da conceção, da 
produção e da manutenção dos diversos componentes constituintes de uma 
aeronave – drone.

Dia 4

Dia 9

ATIVIDADE: EPOficina

ATIVIDADE: Visita de estudo “Tekever UAS, S.A. e Schaeffler Portugal, Unipessoal, Lda”
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Público-Alvo: Alunos inscritos
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Docentes da Disciplina de Matemática
Objetivos: Desenvolver nos alunos o gosto pela matemática; 
Desenvolver o raciocínio lógico; Espírito de entreajuda.

Público-Alvo: MEC.25.28
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Mecatrónica
Objetivos: Dar a conhecer as áreas da automação dentro do mundo 
industrial.

Dia 13

Dia 18

ATIVIDADE: 1ª Fase dos Jogos da Matemática

ATIVIDADE: Sessão técnica “Automação industrial”

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Dia 11

Dia 18

ATIVIDADE: EPOficina

ATIVIDADE: EPOficina
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Público-Alvo: Todas as turmas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Dar a conhecer à comunidade a atividade escolar da Escola.

Público-Alvo: Alunos do Eco-Escolas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Professores Coordenadores do Projeto Eco-Escolas
Objetivos: Auditoria hídrica e reparação de fugas na escola.

Público-Alvo: Turmas de GES
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Gestão
Objetivos: Perceber a atividade de uma instituição financeira e 
alguns dos seus produtos; Reconhecer a importância deste agente no 
circuito económico.

Público-Alvo: Turmas de PMP e MTA.25.28
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formador da Área Técnica do Curso de Metalomecânica
Objetivos: Identificar e conhecer equipamentos e acessórios 
industriais (motores, contactores, sensores, etc.), diretamente 
relacionados com a área da produção em metalomecânica.

Dia 20

Dia 23

Dia 24

Dia 25

ATIVIDADE: Dia Aberto

ATIVIDADE: Dia Mundial da Água (22Março)

ATIVIDADE: Sessão Técnica com uma instituição financeira

ATIVIDADE: Sessão técnica: “Automatismos – WEGeuro”
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Público-Alvo: Membros do Conselho Pedagógico
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Análise, avaliação e definição de estratégias na melhoria 
dos elementos afetos à área pedagógica da Escola.

Público-Alvo: Turmas de MTA de 3º e 2º ano
Local: Carregado
Responsável: Formador da Área Técnica de Mecatrónica Automóvel
Objetivos: Dar a conhecer possíveis áreas de especialização e saídas 
profissionais dentro da mecatrónica automóvel.

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Dar cumprimento ao plano curricular; Efetuar a avaliação 
dos conhecimentos dos alunos no âmbito do enquadramento teórico 
dos seus projetos escritos;

Dia 25

Dia 26

Dia 27

ATIVIDADE: Reunião Conselho Pedagógico

ATIVIDADE: Visita de estudo Ricardo Ferreira Auto

ATIVIDADE: Entrega do Relatório de PAP

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Dia 25 ATIVIDADE: EPOficina
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Público-Alvo: Membros do Conselho de Turma
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Orientadores de Turma
Objetivos: Análise, avaliação e definição de estratégias na melhoria 
dos elementos afetos à gestão das turmas.

Público-Alvo: Membros do Conselho de Turma
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Orientadores de Turma
Objetivos: Análise, avaliação e definição de estratégias na melhoria 
dos elementos afetos à gestão das turmas.

Dia 30/31

Dia 1/2

ATIVIDADE: Reuniões Intercalares de Conselhos de Turma 2.º Semestre

ATIVIDADE: Reuniões Intercalares de Conselhos de Turma 2.º Semestre

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Alunos inscritos de 1º ano
Local: Pavilhão dos bombeiros
Responsável: Docente da Disciplina de Educação Física
Objetivos: Desenvolver o espírito de equipa e de companheirismo 
entre as turmas.

Dia 8

Dia 8

ATIVIDADE: EPOficina

ATIVIDADE: Interturmas 

Abril
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Público-Alvo: Aluno(s) apurado(s)
Local: Teatro Municipal de Ourém
Responsável: Responsável da Biblioteca Municipal e personalidades 
de reconhecido mérito nas áreas da leitura e da escrita
Objetivos: Incentivar e acentuar a importância da leitura de obras 
literárias, desenvolver as competências de expressão escrita e oral 
dos alunos, proporcionar a interação com jovens leitores de outras 
escolas.

Público-Alvo: Turmas de MTA de 3º e 2º ano
Local: Fátima
Responsável: Formador da Área Técnica de Mecatrónica Automóvel
Objetivos: Dar a conhecer possíveis áreas de especialização e saídas 
profissionais dentro da mecatrónica automóvel.
Estimular a motivação dos alunos ao conhecerem um potencial 
empregador na área automóvel.

Dia 9

Dia 10

ATIVIDADE: Concurso Concelhio de Leitura - Fase Municipal 

ATIVIDADE: Visita de estudo Edax

Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Alunos selecionados
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Incentivar a participação cívica e democrática dos jovens, 
proporcionando um espaço de debate e tomada de decisão sobre propostas que 
respondam às necessidades da comunidade, desenvolvendo competências de 
cidadania ativa, comunicação e pensamento crítico.

Dia 15

Dia 15

ATIVIDADE: EPOficina 

ATIVIDADE: Assembleia Jovem de Ourém
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Público-Alvo: Turmas de alunos finalistas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Alunos interessados/selecionados
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Colocar os alunos em contacto direto com alunos/futuros 
profissionais de diferentes áreas, permitindo conhecer percursos 
académicos e experiências em contexto Escola, estimulando a 
orientação vocacional e o desenvolvimento de competências.

Público-Alvo: Alunos inscritos
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Docentes da Disciplina de Matemática
Objetivos: Desenvolver nos alunos o gosto pela matemática; 
Desenvolver o raciocínio lógico; Espírito de entreajuda.

Público-Alvo: Todos os alunos do Eco-Escolas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Professores Coordenadores do Projeto Eco-Escolas
Objetivos: Organização de um trabalho colaborativo sobre o impacto 
da escola no ambiente.

Dia 22

Dia 16

Dia 20

Dia 22

ATIVIDADE: EPOficina 

ATIVIDADE: Partilha com Escola IV Conde - “Entre profissionais”

ATIVIDADE: 2ª Fase dos Jogos da Matemática

ATIVIDADE: Dia Mundial da Terra
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Público-Alvo: Alunos inscritos
Local: Teatro Municipal de Ourém
Responsável: Docentes da Disciplina de Português
Objetivos: Promover o gosto pela poesia e a partilha poética com 
outros alunos de escolas do concelho.

Público-Alvo: Alunos de 3º ano
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica e Formadores de Área Técnica
Objetivos: Avaliação prática de conhecimentos apreendidos durante a 
formação.

Público-Alvo: Alunos inscritos
Local: Fátima
Responsável: Rotary Club de Fátima
Objetivos: Estimular a criatividade, a imaginação e a sensibilidade, promover 
a leitura, através do reconhecimento da língua como instrumento de 
comunicação, permitir a reflexão e o gosto pelo objeto estético, encorajar o 
desenvolvimento do ensino de competências linguísticas de forma criativa.

Público-Alvo: Membros do Conselho Pedagógico
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Análise, avaliação e definição de estratégias na melhoria dos 
elementos afetos à área pedagógica da Escola.

Dia 24

Dia 24/30

Dia 28

Dia 29

ATIVIDADE: Sarau de Poesia e Música de Ourém

ATIVIDADE: Apresentação de PAP´s

ATIVIDADE: Concurso de Escrita Criativa 

ATIVIDADE: Reunião Conselho Pedagógico
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Maio
Público-Alvo: Alunos de 2º ano 
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Todas as turmas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Fomentar o espírito de escola e a ligação com a 
comunidade, promovendo a participação ativa de alunos, professores 
em atividades diversas.

Público-Alvo: Todos os alunos
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Docentes da disciplina de Área de Integração
Objetivos: Identificar a Declaração Schuman, proferida a 9 de maio;
Reconhecer os Estados Membro da U.E.; Conhecer as principais 
instituições da U.E.

Dia 6

Dia 8

Dia 11

ATIVIDADE: EPOficina 

ATIVIDADE: IN POP ROCK FEST.

ATIVIDADE: Dia da Europa
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Público-Alvo: Alunos 3º ano 
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Permitir aos alunos a aplicação dos seus conhecimentos 
em contexto prático, concretamente na empresa; Criar nos alunos 
hábitos de trabalho e de organização pessoal e profissional; 
Fomentar o trabalho em equipa e o respeito pela hierarquia; Aferir as 
competências adquiridas e efectuar a respetiva validação em situação 
real na empresa.

Dia 11 ATIVIDADE: Início dos estágios dos alunos do 3.º ano

Público-Alvo: Alunos de 2º ano 
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Comunidade Escolar 
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Promover um espaço de diálogo aberto e informal, onde 
participantes possam refletir, questionar e trocar perspetivas 
sobre temas atuais e relevantes para a comunidade escolar/social, 
estimulando o pensamento crítico e a expressão livre.

Público-Alvo: Todos os alunos 
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Professores Coordenadores do Projeto Eco-Escolas
Objetivos: Concurso de reutilização de materiais técnicos e criativos.

Dia 13

Dia 15

Dia 18

ATIVIDADE: EPOficina 

ATIVIDADE: Tertúlia “Falamos disto?” (Sono/Utilização de redes sociais)

ATIVIDADE: Dia Internacional da Reciclagem (dia 17)
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Público-Alvo: Alunos de 2º ano 
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Alunos de 2º ano 
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Público-Alvo: Alunos apurados
Local: Anadia
Responsável: Docentes da Disciplina de Matemática
Objetivos: Desenvolver nos alunos o gosto pela matemática;
Desenvolver o raciocínio lógico; Espírito de entreajuda.

Público-Alvo: Alunos Selecionados 
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Favorecer a integração dos alunos na comunidade escolar 
e local, promovendo valores de inclusão, diversidade e cidadania, 
através de atividades colaborativas que reforcem o sentido de 
pertença e o respeito pelas diferenças.

Dia 20

Dia 27

Dia 22

Dia 19

ATIVIDADE: EPOficina 

ATIVIDADE: EPOficina 

ATIVIDADE: Final dos Jogos da matemática

ATIVIDADE: Projeto Integra-te
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Junho

Público-Alvo: Membros do Conselho Pedagógico
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Análise, avaliação e definição de estratégias na melhoria 
dos elementos afetos à área pedagógica da Escola.

Público-Alvo: Todos os elementos do Eco-Escolas
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Professores Coordenadores do Projeto Eco-Escolas
Objetivos: Avaliação final das ações, preparação da candidatura à 
Bandeira Verde.

Público-Alvo: Alunos de 1º ano
Local: Constância
Responsável: Docente da Disciplina de Português e de História
Objetivos: Valorizar o património histórico, artístico: relacionar as 
manifestações artísticas e culturais da história de Portugal com as 
manifestações artísticas e culturais da história europeia e mundial, 
distinguindo articulações dinâmicas e analogias/especificidades;
Relacionar o estudo de Camões.

Dia 27

Dia 28

Dia 2

ATIVIDADE: Reunião Conselho Pedagógico 

ATIVIDADE: 3.º Conselho Eco-Escolas 

ATIVIDADE: Visita de estudo “Casa-Memória de Camões”
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Público-Alvo: Todos os alunos do 1º ano
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Professores Coordenadores do Projeto Eco-Escolas
Objetivos: Dia Eco-escola, sensibilizar os alunos para a proteção do 
ambiente.

Público-Alvo: Alunos 2º ano 
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Permitir aos alunos a aplicação dos seus conhecimentos 
em contexto prático, concretamente na empresa; Criar nos alunos 
hábitos de trabalho e de organização pessoal e profissional; 
Fomentar o trabalho em equipa e o respeito pela hierarquia; Aferir as 
competências adquiridas e efectuar a respetiva validação em situação 
real na empresa.

Público-Alvo: Membros do Conselho de Turma
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Orientadores de Turma
Objetivos: Aferir das avaliações às aprendizagens realizadas no 
semestre; Discutir metodologias e estratégias para a correta e 
atempada aprendizagem dos alunos; Definição de estratégias para a 
recuperação de aprendizagens.

Dia 3

Dia 11

Dia 22

ATIVIDADE: Dia Mundial do Ambiente

ATIVIDADE: Início dos estágios dos alunos do 2.º ano

ATIVIDADE: Reuniões de Conselhos de Turma

Público-Alvo: Alunos de 2º ano 
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Formadores das Áreas Técnicas
Objetivos: Aproximar a escola à Comunidade, elaborando diagnósticos 
aos respetivos equipamentos eletrónicos.

Dia 3 ATIVIDADE: EPOficina 
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Julho

Público-Alvo: Membros do Conselho de Turma
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Orientadores de Turma
Objetivos: Aferir das avaliações às aprendizagens realizadas no 
semestre; Discutir metodologias e estratégias para a correta e 
atempada aprendizagem dos alunos; Definição de estratégias para a 
recuperação de aprendizagens.

Dia 29/30 ATIVIDADE: Reuniões de Conselhos de Turma

Público-Alvo: Alunos 1º ano 
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Permitir aos alunos a aplicação dos seus conhecimentos 
em contexto prático, concretamente na empresa; Criar nos alunos 
hábitos de trabalho e de organização pessoal e profissional; 
Fomentar o trabalho em equipa e o respeito pela hierarquia; Aferir as 
competências adquiridas e efectuar a respetiva validação em situação 
real na empresa.

Dia 29 ATIVIDADE: Início dos estágios dos alunos do 1.º ano

Público-Alvo: Membros do Conselho de Turma
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Orientadores de Turma
Objetivos: Aferir das avaliações às aprendizagens realizadas no 
semestre; Discutir metodologias e estratégias para a correta e 
atempada aprendizagem dos alunos; Definição de estratégias para a 
recuperação de aprendizagens.

Dia 1/2 ATIVIDADE: Reuniões de Conselhos de Turma
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Público-Alvo: Membros do Conselho Pedagógico
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Análise, avaliação e definição de estratégias na melhoria 
dos elementos afetos à área pedagógica da Escola.

Público-Alvo: Encarregados de Educação
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Orientadores de Turma
Objetivos: Entrega aos E.E. de documentação afeta à turma/aluno.

Público-Alvo: Todos os alunos
Local: Escola Profissional de Ourém
Responsável: Direção Técnico-Pedagógica
Objetivos: Efetuar a avaliação final da FCT dos alunos finalistas; 
Validar as competências e aprendizagens efectuadas durante o curso.

Dia 3

Dia 3

Dia 27/31

ATIVIDADE: Reunião Conselho Pedagógico

ATIVIDADE: Reuniões E.E.

ATIVIDADE: Apresentação dos relatórios de FCT
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Facebook
Escola Profissional de Ourém
@epourem

Instagram
@e.p.ourem

TikTok
Escola Profissional de Ourém
@epourem
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