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Plano E@D - como estamos a gerir 
o nosso tempo de trabalho (e não 
só)
O presente inquérito visa recolher informação sobre a vossa experiência na gestão do tempo 
na aplicação do Plano E@D da EPO.
Os resultados serão partilhados na reunião semanal e servirão de base para uma reflexão.
Gostaria que pudessem preencher o inquérito até às 14h00 do dia 29 de abril de 2020.
Obrigado.

Olá, EPO. Quando submeter este formulário, o proprietário verá o seu nome e endereço de e-mail.

* Obrigatório

No contexto atual da implementação do Plano E@D da EPO: * 1.

Tenho mais dificuldades na Gestão do meu Tempo

As dificuldades na Gestão do Tempo são as mesmas

Tenho menos dificuldades e tenho mais tempo para mim
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Quais são as maiores dificuldades com o Plano E@D? (Escolha 2) * 2.

Equiílibrio entre vida pessoal e profissional

Falta de competências digitais

Gerir as tarefas a solicitar aos alunos

Trabalhar com planeamento semanal

Ainda não compreendi a estratégia pedagógica do E@D

Não sinto qualquer dificuldade

Outro

Como tem sentido o "tempo" neste contexto? * 3.

O tempo parece passar mais devagar

O tempo passa mais rapidamente

Não sinto qualquer diferença
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Menos do
10% do
tempo

Cerca de
25% do
tempo

Cerca de
50% do
tempo

Cerca de
75% do
tempo

Cerca de
100% do
tempo

Não
aplicável

Preparação e
acompanhamento das aulas
semanais e dos alunos

Interação direta com os
alunos (Videoconferência,
Chat, etc)

Pesquisa e elaboração de
recursos educativos

Realização de outros
trabalhos essenciais à função
docente

Como estão distribuídas as tarefas desempenhadas ao longo da semana * 4.

Qual é o nível de satisfação pessoal com o trabalho realizado até ao momento? 
* 

5.

Não estou satisfeito, ainda tenho um longo caminho pela frente

Não estou satisfeito, mas sinto-me mais confiante em cada dia

Estou satisfeito, tem sido uma aprendizagem constante

Estou muito satisfeito com o que tenho conseguido realizar

Como tem sido o feedback em relação ao trabalho dos alunos com o Plano 
E@D, face ao trabalho anterior? * 

6.

Não sinto qualquer diferença

Os alunos têm conseguido cumprir com todas as tarefas

Os alunos não têm conseguido cumprir com todas as tarefas
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Estes conteúdos são criados pelo proprietário do formulário. Os dados que submeter serão enviados para o
proprietário do formulário. A Microsoft não é responsável pelas práticas de privacidade ou segurança dos seus
clientes, incluindo os do proprietário deste formulário. Nunca revele a sua palavra-passe.

Com tecnologia do Microsoft Forms | Privacidade e cookies | Termos de utilização

Que tipo de ações seriam necessárias para que este Plano E@D possa ter mais 
sucesso na nossa escola?

7.

Introduza a sua resposta

https://go.microsoft.com/fwlink/p/?LinkId=2083423
https://go.microsoft.com/fwlink/p/?linkid=857875

