




ALUNOS FINALISTAS
equipa mista – Restaurante/Bar

Mariana Conde – Cozinha/Pastelaria

equipa mista – Cozinha/Pastelaria
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bacalhau confitado à nortenha

cokctail

MENU 3

21 MARÇO

“MEDITERRÂNICO FLAVOUR”

ENTRADA
cinto de espargos verdes e alho francês com ovo, 
TAPENADE e gel de laranja

PRATO DE PEIXE

PRATO DE CARNE
DAUBE NIÇOISE com puré de couve-flor

SOBREMESA
torta de batata-doce à algarvia

“os paladares mediterrânicos”


