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Anonovo, problemas
velhos. Apreensao
é tonica dominante
em2023

Previsodes O aumento do custo de vida, provocado pela
subida de precos da energia, dos produtos alimentares e
das taxas de juros, € apontado como uma das principais
preocupacoes para 0 novo ano. Perspectivam-se ainda
novas greves na educagao, o agravamento desemprego e a
continuidade da pressdo sobre as urgéncias hospitalares

CG, DFS, EC, JSD e MIAS
redaccao@jormaldeleiria.pt

i Nio se adivinham bons tempos,
segundo a visio de varias personali-
dades convidadas pelonossojornala
perspectivar 2023.

A falta de profissionais de satide e
o fecho de servicos de urgéncia, as
greves de professores, a suibida de pre-
cos de energia e de produtos alimen-
tares e 0 aumento das prestacdes da
habitacdo séo alguns dos constrangi-
mentos comos quais os portugueses,
muito provavelmente, se continua-
rao a depararao longo deste ano.

A guerra entre Rissia e Ucrania deve-
14 manter-se, com forte impacto na
economia nacional. Serd preciso apoiar
as empresas, aumentar os salarios e
avancar paraareestruturacdo de fiin-
do dos servicos para que alguns des-
tes problemas sejam minimizados,
propdem alguns dos analistas ouvi-
dos pelo JORNAL DE LEIRIA.

Refeicoes, prestaciodacasa
e gasoleo mais caros ;
“Somosuma pequena economia aber-
ta, muito exposta e dependente de
toda a componente internacional”,
contextualiza Eduardo Nogueira, eco-
nomista de Alcobaca. Nessa medida,
o especialista preconiza que os efei-
tos da guerra continuem a penalizar
0S portugueses em 2023.

“Os primeiros seis meses serdo mar-
cados pelo conflito entre Riissia e Ucra-

nia. O Inverno e o frio serdo aliados.

da Riissia, que, impedindo os ucra-
nianos de ter aguecimento, agrava a
dificuldade de um povo que estd em
softfimento. Acredito que so depois

do Inverno se voltem a equilibrar os
pratos da balanca”, estima o econo-

mista, para quem tal situacao tera

consequéncias no aumento dos pre
¢os das energias. :
No sector alimentar, “acho que nos

pagamos o esforco da guerra e alguns

paises, que tém posig6es dubias, é
que estdo a beneficiar e a receber os
cereais, Portanto, continuaréo a subir
05 precos dos alimentos”.

Ainda que a necessidade de as

- empresas CoNcorTerem entre si pos-

safazer diminuir o efeito da inflagdo,
acredita Eduardo Nogueira.

Isto porque “ainflacdoleva aredu-
¢do da economia e as empresas que
querem vender vao chegar a conclu-
530 que ndo podein aumentar tanto
0s precos e tém de reduzir as suas
margens”, defende o especialista.

“Ha empresas que se aproveitam
da conjuntura e aplicam margens mui-
to superiores aquelas que a conjun-
tura explica ou determina. Eterdode
seajustar, sob pena de perderem clien-
tes e de verem as suas vendas dimi-
nuir”, explica Eduardo Nogueira.

- No que a habitacdo diz respeito,
“as taxas Euribor a seis meses estao
a2,75%, 0 que representou Um gran-
de aumento em pouco tempo?”, cons-
tata o economista, estimando que
em 2023 ainda podera haver mais
subidas. !

“Se aumentarem muito sera mui-
tomau, no tempo em que muitas fami-
lias portuguesas ja estdo endivida-
das”, nota Eduardo Nogueira.

“INEo sinto que as perspectivas sejam
muito animadoras. Deveriam ser cria-
das condigoes, por parte das empre-
sas, para que houvesse um aumento

de salarios e as familias pudessem
recuperar o que perderam em 2022,
Alguns sectores tém condictes para
ofazer. E o Estado deveriaapostarem
incentivos. O Governo deveria conhe-
cermelhor arealidade dasempresas”,
considera o especialista.

“Mas acredito que no segundo
semestre comecem a surgir alguns
sinais de recuperacio, até porque o
turismo tem sido um grande motor
da economia em Portugal”, acrescenta
Eduardo Nogueira.

Professores saem
druaem protesto
No campo da educacio, senio forem
realizadas mudancas estruturais, Célia
Catulo, professora na regido de Lei-
ria e membro do STOP (Sindicato de
Todos os Professores), antevé umano
agitado por greves de pessoal docen-
teendodocente “pela defesade uma
escola ptiblica de qualidade”.
“Vamos continuar a fazer contes-
tagdo ruidosa ao longo do ano, em
varios municipios, um pouco por todo
oPais”, salientaa professora, que enu-
mera diversas razdes para o descon-
tentamento. “Roubo dotempo de ser-
vico; precariedade do trabalho em
muitas escolas do Pais; municipali-
Zacao do pessoal nao docente, situa-
cdo que ndo esta a correr da melhor
forma, que deve ser revertida, e que
Nao queremos que se estenda aos pro-
fessores; continuaremos a lutar pelo
respeito da lista de graduacdo; con-
tra o formato actual da avaliacio de
desempenho e também de contrata-
cao (para que um professor contrata-
dopossa entrar na carreira tem de ter
cobrigatoriamente somado trés anos
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A luta dos professores por
melhores condicdes de

_ trabalho e de novas formulas

de progressiona carreira
promete subir de tom neste
ano de 2023. Nos primeiros
dias de Janeiro foram ja
anunciadas novas greves

consecutivos de horario completo.
Além de ser injusto é ridiculo quan-
doaclasse esta a envelhecer); e é pre-
ciso alterar as regras que dificultam
aos colegas obter mobilidade por doen-
¢a”, especifica Célia Catulo.

Para Cesario Silva, director do Agru-
pamento de Escolas Marinha Grande
Poente, “sera im ano em que vai ser
importante que o Ministério da Edu-
cacio tenha um olhar sobre o fun-
cionamento das escolas, a necessi-
dade de aproximar professores e con-
tribuir para a suaintegracio nos qua-

dros, promovendo mais estabilidade

e qualidade a educacio™.

“Do ponto de vista pedagogico,
devemos apostar nos niveis de auto-
nomia das escolas para que tenham
um papel mais relevante nos seus pla-
nos de inovacgio, aproximando-se
mais das necessidades dos seus alu-
nos, mais ligadas as necessidades dos
seus territorios e comunidades”, defen-
de o professor.

Possivel aparecimento de
nhovas sub-variantes de Covid
Salvato Feij6, director clinico do Cen-

tro Hospitalar de Leiria, antevé ainda

problemas nas urgéncias, mas acre-
ditanuma melhoria no acesso aos cui-
dados de saude. “Este Inverno vai
levantar sérias pressoes sobre o sis-

tema de satide anivel nacional e trans-

versalmente em todas as instituic6es.
Os ingleses apontavam ja ha alguns
meses para que este talvez seja o Inver-
no mais dificil dos Giltimos 50 anos”,
afirma.

“Ha também a fadiga médicaresul-
tado da pressdo sisternatica nos tilti-
mos dois anos sobre os profissionais
de satide e um aumento - que até ago-
ra ainda ndo conseguimos explicar -

_ da procura da urgéncia, do ambula-

torio e dos cuidados de satide prima-
rios, mesmo ao nivel do privado”,
adianta. !

O médico alerta ainda para o pos-
sivel aparecimento de novas sub-
-variantes de Covid, até pela situacio
quea China estd a enfrentar comuma
alteragdo de politica de satide. “Espe-
remos que sejam mais transmissiveis,
mas menos graves. Mas, a possibili-
dade de ver uma sub-variante mais
grave pode sempre surgir”, adverte,

ao salientar que o Pais tem enfrenta-
douma “conjuntiura de Covid, influen-
za (gripe) e de virus sincicial respira-
torio nas criancas”, e que “esta con-

Jjugacdo de factores vailevara queas

estruturas de saiide estejam seria-
mente pressionadas”. Nesse sentido,
pede ao poder politico que avance
com “campanhas simultdneas nos
media” para aumentar a literacia na
satide, demodoa “limitara aﬂuenaa
as urgéncias”.

Maior organizacionasatide

“A satide precisa de organizacéo e de
um olharimportantissimo para o mapa
hospitalar em Portugal”, aponta o
médico. Salvato Feijé constata que
“enquanto a Area Metropolitana de
Lisboa, com 2,7 milhées de habitan-
tes, tiver 16 hospitais gerais -umnime-
TO SUPETior a0s que existem em Lon-
dres ou Nova lorque - nunca havera

Tecursos humanos nem econdmicos

suficientes”. Por isso, defende uma

“recrganizacao do mapa hospitalar”

em todo o Pais.

E confia na nova equipa de satide
liderada pelo director executivo Fer-
nando Aratijo. “Se tiverem as condi-
¢Oes politicas para fazer aquilo que é
necessario, teremos um caminho a
percorrer e nao é so dinheiro que a
satude precisa”, sublinha, ao referir

que oS sinais ja estao a aparecer. “Se

nada for feito, a queda progressivado
Servico Nacional de Satide éinaltera-
vel. E agora que as coisas tém de ser
feitas. As medidas que estiioa ser toma-
das ddoideia de que as coisas estdoa
mudar e que se quermudar. Isso é um
estimulo para quem comega e quer
teruma vida profissional capaz, com
formacio com investigagio, comcapa-
cidade formativa. Tudoisso é impor-
tantissimo para um jovem médico”,
acrescenta.

Sobre as dificuldades que Leiria tem
tido em fixar médicos, Salvato Feijo
atribui o problema comum a todos
os hospitais -a “canibalizacio dentro
do sector piblico””

AUnidadeLocal de Satide dareg;lao
de Leiria estd a ser formada, prevista
para entrar em funcionamento em
meados/finais de 2023, e sera uma
“mais-valia”, segundo Salvato Feijo.
O director clinico acredita que este
“pode ser um passo impulsionador
paraamelhoria dos cuidados de sai-
de da regido, pela integraciio de cui-
dadoshospitalares e cuidados de sari-
de primarios”, mesmo podendo ter

“alguns pedregulhos no caminho®,

que se vao limando.

Aumento do desemprego,
uma hipétese que preocupa
Além da subida do prego de bens e
servicos essenciais, do pao aenergia,
ha dois factores que preocupam o pre-
sidente da Caritas Diocesana de Lei-
ria-Fatima, quando convidadoa pers-
pectivar o ano de 2023: a estabilida-
de do emprego e a guerra.

José Marques de Sousa avisa que
uma subida do desemprego viria acres-

centar ainda mais dificuldades num
cenario queja é exigente, e, por outro
lado, a ocorrer um novo fluxo de refu-
giados, com origem na Ucrania ou
noutro ponto do globo, asinstituicdes
que estdo narectaguarda, a distribuir
ajudas, seriam chamadas, outra vez,
a esforcos redobrados.

Na opinido de José Marques de Sou-
sa, é certo que o ano de 2023 “vai ser
mais dificil” e a Caritas de Leiria-Fati-
ma projecta trabalhar com um orca-
mento que & 10% maior, numa tenta-
tiva de alinhamentacoma mﬂag:ao

“Euma mcogmta‘ ninguém pode
prever oque V‘giacontecer mastemos
de acautelar toda a situacdo”, comen-

“ta. “As pessoas-que estio a ser apoia-

das vdo continuar a ser apoiadas, ago-
Ia, Casos MoVos, Vamos Ver como vai
ser. Estamos a preparar-nos, mastemos
de pensar muito a sério, com estas
situacdes que vém para ai, Aumentos
de pdo, deluz, de gua, continuamos
afazeresses pagamentos e as pessoas
estao sempre a solicitar”..

José Marques de Sousa lembra que
ha “muita gente a trabalhar com sala-
TiosMINimos” que ndo consegue “pagar
aquiloque tem de pagar”, dai orecur-
so a instituicdes como a Caritas Dio-
cesana de Leiria-Fatima, que s6 des-
de Outubro abriu entre 30 a 40 pro-
cessosnovos. Para 2023, José Marques
de Sousa preconiza, também, aneces-
sidade de continuar a aprofundar o
trabalho em rede com as camaras
Tunicipais e coma Seguranga Social,
enire outros parceiros do sectorsocial.

Cultura pode encontrar
"aindamais contrariedades”
Para Hugo Ferreira, fundador da edi-
tora Omnichord, o ano de 2023 sera,
provavelmente, “um ano dificil e de
transicio” e o sector da cultura ndo
devera escaparileso, a confirmarem-
-Se 0s piores cenarios. “A cultura; ape-
sar de essencial para nos permitir a
todos uma vida mais equilibrada e
saudavel e estimular o conhecimen-
to, areflexdo, a criatividade e a curio-
sidade, que véo ser armas tao fortes
para ultrapassarmos os proximos desa-
fios da Humanidade, & muitas vezes
vista como a menor das prioridades
no que toca a gastar (ou investir) o
pouco gquenos sobranobolso”, argu-
menta, apoiadonas previsdes da OCDE
- Organizacdo para a Cooperacdo e
Desenvolvimento Econémico.

“0 crescimento passa de quase 7
parapoucomais que1eainflagioape-
nas abranda de 8,8 para 6,6%”. Com
precos em alta na energia e nas maté-
rias-primas, e com as taxas de crédi-
to também a subir, leva facilmente 2
deducdo de que “o poder de compra
das familias dificilmente sera repos-
1o, e pode mesmo agravar-se, mesmo
comanecessaria actualizacio/ aumen-
to devencimentos”, logo, alguns sec-
tores, como € o caso da cultura, podem
Vir a encontrar em 2023 “ainda mais
contrariedades”, sobretudo, “no que
depende de bilhética e de parcenas
privadas”,

>>>
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Com a Omnichord e a cooperativa
Ceer Mais muito envolvidas no tra-
balho com comunidades e com o sec-
tor da educacdo, Hugo Ferreira pers-
pectivaanecessidade de uma “cura-
doria muito equilibrada” e “partilha-
da”, demodoa quea cultura se assu-
ma “cada vez mais como sendo de
todos e para todos”, por formaa que
“estimule a empatia e a partilha”,

Nazaré espera regresso

das ondas grandes

Nuno Santos, surfista de ondas gran-
des e antigo docente do ensino supe-
riornaarea do Desporto, acredita que
0 ano desportivo em Portugal sera
marcado por varios acontecimentos,
alguns deles mesmo na regido.

Por ordem de importancia, 2023
serd, palco da passagem de testemu-
nho de Leiria, para Viana do Castelo
do titulo de Cidade Furopeia do Des-

 porto. “Sera um acontecimentoimpor-
tante, especialmente apds o sucesso
que foi a edi¢io de 2022, em Leiria”,
sublinha, ~

Na sua lista, segue-se a participa-
¢do da Selecgdo Nacional de Rugby,
no Campeonato do Mundo, que serea-
lizara em Franca. “E a segunda vez
que o0s Lobos participam na fase final
de um Campeonato do Mundo?

Terceironalista, mas primeiro cro-
nologicamente, esta o Campeonato
de Ondas Grandes, na Nazaré, que se
encontra em periodo de espera. Uma
vez que as ondas gigantes ndo deram
um ar de sua graga nos tltimos dias
de 2022, é expectivel que aparecam
no inicio de Janeiro, trazendo de vol-
ta a grande espectacularidade desta
competigdo, com grandes duelos a
acontecer em cima de massas dedgua
com o tamanho de arranha-céus.

. “Em termos institucionais, desta-
coarealizacio da grande feirado turis-
mo de Madrid, a FITUR, onde, pela
primeira vez, o turismo desportivo
sera apresentado como grande apos-
ta. O Desporto é um dos produtos
turisticos com maior crescimento glo-
balmente?” ;

Por fim, o antigo docente encerra
alista com a realizacio do Congresso
da Plataforina Europeia do Desporto.
“A organizacdo serd da Confederacio
do Desporto de Portugal e serd um
momento muito importante para o
desporto no nosso Pais, porque ire-
mosreceber o organismo queagrega
todo o desporto europeu”, acredita,
recordando que toda a pratica des-
portiva no continente assenta nomovi-
mento associativo e amador.

Monitorizacio de dgua, solos
e das espécies invasoras
Para o ambientalista Mério Oliveira,
o arrastar das pastas associadas as
alteracoes climaticas, como aconte-
ceu no fiascoda Cimeira do Cairo, em
2022, é um cendario que devera voltar
em2023.

“Foi mais um episodio dramatico
para a Humanidade”, afirma, adver-
tindo que a continua destruicio dos

"A saude precisa
de organizacdo
edeumolhar
importantissimo
paraomapa
hospitalar em
Portugal”
Salvato Feijo,

directorclinico
do Centro
Hospitalar

de Leiria

ecossistemnas ird arrastar todo o pla-
neta para a tragédia.

O presidente daassociacio ambien-
tal de Leiria Oikos elege como impor-
tante para 2023, a monitorizaco das
aguas e solos e solucdo em definitivo
para os tratamentos dos efluentes sui-
nicolas e ndo esquece a urgéncia em
fazer um levantamento, no seio da
Comunidade Intermunicipal da Regisio
deLeiria, dasespéciesinvasoras. “No
sd0 apenas ja espécies vegetais, ha ja
bastantes animais e isto deve ser fei-
to antes que se torne insustentavel.
Janao conseguiremos erradicar estas
espécies, mas apenas controli-las?

No préximo ano, é preciso come-
car a explicar convenientemente
as populagdes o que estd a ser fei-
to para a adaptaco as alteracdes
climaticas. “Em Leiria, existe um
plano local exigente e era impor-
tante discuti-lo com as pessoas.
Noto até que houve regressio em
alguns casos. Em 2000, Leiria gaba-
va-se de ser uma das cidades euiro-
peias onde havia um Dia Sem Car-
ros, onde se promovia a desloca-
¢ao por meio nao poluentes. Ago-
Ia, comemora-se a ‘semana dos
automéveis’, violentando o ambien-
te e as pessoas, com polui¢o sono-
ra e nao so6.” :

Quanto ao desejo de monitoriza-
¢do de 4guas e solos a partir de 2023,
Mario Oliveira recorda que continua
aser feito o espalhamento de efluen-
tessuinicolas nos camipose que estes,
depois, se infiltram nos solos e len-
¢Ois fredticos. “Ha substAncias aserem
absorvidas, entre elas antibioticos, e
que, depois, sdo absorvidas pelas plan-
tas que servem para a nossa alimen-
tagdo. A propria dgua também aca-
bara por ser consumida por nés. E
preocupante nao haver monitoriza-
¢do da qualidade dos recursos hidri-
cos e dos solos. Ndo sabemos como
estdo a ser modificados”, avisa.

Ano politico sem eleicdes,
mas com desafios
Sem eleicbes no calendario, 2023 pre-
vé-se, no entanto, um ano politica-
mente dificil e desafiante. Essa &, pelo
menos, aandlise dos presidentes das
distritais de Leiria do PS e do PSD, os
partidos com maior representaciono
Parlamento. ;
Dolado dos socialistas, Walter Chi-
charro esta convicto que este serd um
ano “fulcral” para o Pais e para aregido.
Com a economia global a arrefecer e
com as taxas de juro a subirem, o foco

“tem de estar nas pessoas”, defen-
de o socialista, em sintonia de pen-
samento com Hugo Oliveira, lider
da distrital do PSD, que espera do
Governo “consciéncia” para aplicar
0 “excedente orcamental na ajuda
as familias?”,

“Se & verdade que as taxas de
desemprego continuam baixas (e
assim espero que se mantenham),
também nio deixa de se verdade que
as taxas de juro dificilmente vio des-
cer o quelevanta uma especial preo-
cupagao com as familias mais vul-
neraveis”, reforca Walter Chicharro,
antevendo que ainflacio “obrigars”
0 Governo a tomar medidas excep-
cionais de mitigacio” dos efeitos da
subida de precos.

Desejando, por um lado, que o exe-
cutivo socialista acompanhe com
reforco de apoios o esperado agrava-
mento das condigdes de vida dos por-
tugueses, Hugo Oliveira teme, por
outrolado, que se mantenha o cena-
rio de “instabilidade politica”, com o

surgimento de mais “casos e casi-

nhos” envolvendomembros do Gover-
no. “Ha questdesainda penduradas,

quepodermn dar origemanovos casos?,

anteva,

Olhando para a regido, tanto Wal-
ter Chicharro como Hugo Oliveira,
pedem investimento piiblicoem obras

- estruturais, como o novo hospital do

Oeste e a ampliacio do de Leiriae a
requalificacdo da linha do Oeste. O
socialista reclama ainda que “sejam

. dadospassos fundamentais” na reso-

lugio do problema dos efluentes sui-
nicolas, narequalificagdo doIC8 ena
concretizacio do IC11 (entre Peniche
e Torres Vedras) e do aeroporto em
Monte Real. Olider da distrital do PSD
acrescenta duas outrasreivindicagSes:
melhores cuidados de saiide primé-
rios e a constituigio da Unidade de
Saiide Local da Regido de Leiria.

« Fatima recebera, de novo, o Papa
Francisco, numa visita integrada no
ambito da Jornada Mundial da
Juveniude, a realizar em Lishoa, de
1a6de Agosto

+ Inicio das obras na torre Nascente
do estidio municipal de Leiria para
acolher os sexvicos locais e

 distritais das Finangas, Ainda sem

+ Decisio sobre alocalizacio do
novo hospital para a regifio Oeste,
que o ministro da Satide prometeu
anunciar ainda no primeiro
trimestre
v Conclusdo das obras de
ampliacioda irea de localizacio
empresarial de Porto de Mas, no
valor de 4,2 milhdes de euros, a

- maior empreitada alguma vez
lancada pelo municipio
v 0 consorcio Vale Hidrogénio
Verde Nazaré, que prevé
investimentos de mais de 100
milhdes de euros para produzir
hidrogénio verde naregifio, espera
iniciar a instalacio da infra-
-estrutura este ano
v Esta previsto o inicio da
expansio, no Carrigo (Pombal), da
reserva estratégica de gis natural,

. com mais duas cavidades com

capacidadede 1,2 TWh. 0
investimento de 40 milhGes euros
estara concluido dentro de dois a
trés anos. : :
" Completam-se 25 anos sobre a
descoberta do Menino Lapedo, no
Abrigo do Lagar Velho, em Samta
Eufémia Leiria
+ Definicio de novo modelo de
governanca e futiro da Rede
Cultura
+ Leiria ganhari dois novos
espacos culfiirais, com a conclusio
esperada do Centro de Artes Villa
Portela e da Black Box no antigo
+ Estadio de Leiria acolhe, pelo
terceiro ano consecutiva, a final
JSour da Taca da Liga, arealizar de
24 e 28 de Janeiro, com Sporting, FC
Porto, Arouica e Académico de
Viseu
¢ Oleiriense Pedro Portela matca
presenca no Campeonato do
_Mundo de Andebol, a realizar de 11
a29 de Janeiro. E 0 segundo
Mundial da carreira do atleta
v Leiria voltaa ser palco da Taca da
Europa de Lancamentos, de 112
deMarco :
v De2a5deMarcodecorrerio -
Campeonato da Europa de Atletis-
mo de Indoor, onde Auriol
Dongmo, atleta radicada em Leiria,
serd uma candidata 3 vitéria, Em
Agosto, realiza-se o Mundiai de
Atletismo, com presenca esperada
.de Auriol, forte candidata auma

. medalha





